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Kolejna zmiana dla wczesniejszych emerytow i rencistow. Od czerwca beda mogli dorobic
wiecej do $wiadczen wyplacanych przez ZUS, bo zwigkszaja sie progi dochodéw. Najnizszy
prog bezpiecznego dorabiania jest wyzszy o ponad 168 zl brutto.

Limity dorabiania zmieniaja sig co trzy miesigce. Powinny je sledzi¢ osoby, ktore korzystaja z
uprawnienia pobierania wczesniejszej emerytury oraz rencisci. Dorabiajac do domowego budzetu
nalezy, zwracac uwage na dwie wazne kwoty. Po ich przekroczeniu ZUS moze zmniejszy¢ lub
zawiesi¢ przyznane swiadczenie.

- Od czerwca do sierpnia gornq granicq bezpiecznego dorabiania jest kwota 4364,70 zt
brutto. Dodatkowy miesieczny przychdd do tej granicy nie spowoduje zmniejszenia
wyptlacanej przez ZUS emerytury bgdz renty. Natomiast, Zeby Zaktad nie wstrzymat



wypltaty swiadczenia, dodatkowy miesieczny przychdd miedzy czerwcem a sierpniem nie
powinien by¢ wyzszy niz 8105,80 ztotych brutto. To wazne, by osoby, ktorych dotyczq
progi dorabiania, znaly te wartosci, bo dzieki tej wiedzy mozna swiadomie zwiekszy¢
budzet domowy i uniknqc ryzyka zmniejszenia swiadczenia wyptacanego przez ZUS -
Katarzyna Krupicka, regionalny rzecznik prasowy ZUS wojewodztwa podlaskiego.

Pulapy dorabiania na wczesniejszej emeryturze badz rencie od czerwca wyliczane sa na
podstawie przecietnego wynagrodzenia w pierwszym kwartale 2022 r. Po ich opublikowaniu
Prezes ZUS ogtasza w formie komunikatu kwoty przychodu odpowiadajace 70 proc. i 130 proc.
przecietnego miesiecznego wynagrodzenia ogtoszonego za I kwartat 2022 r.

W poréwnaniu do poprzedniego okresu, czyli od marca 2022 r. do konca maja 2022 r. najnizsza
granica c}lorabiania wzrosta 0 168,10 zl, a prog 130 proc. przecietnego wynagrodzenia wzrést az o
312,10 zt.

Jesli dodatkowe przychody beda oscylowaly w granicach od 70 proc. do 130 proc.
przecietnego wynagrodzenia, wowczas swiadczenie z ZUS bedzie zmniejszone o kwote
przekroczenia, jednak nie wiecej niz o kwote maksymalnego zmniejszenia.

Kwota maksymalnego zmniejszenia jest rozna dla poszczegdélnych swiadczen, a od marca
br. do lutego 2023 r. wynosi:

e 691,94 7t dla emerytur i rent z tytutu catkowitej niezdolnosci do pracy,
* 518,99 zI dla rent z tytutu czeSciowej niezdolnosci do pracy,
e 588,19 zt dla rent rodzinnych, do ktorych uprawniona jest jedna osoba.

Na limity podczas dorabiania do $wiadczen nie musza zwraca¢ uwagi osoby, ktére przeszly na
emeryture po osiagnieciu powszechnego wieku emerytalnego, czyli kobiety po 60. roku zycia i
mezczyzni po 65. lat.

Co do zasady na limity dorabiania nie musza zwaza¢ emeryci, ktorzy ukonczyli powszechny wiek
emerytalny. Wyjatek stanowia emeryci, ktérym ZUS podwyzszyt wyliczona emeryture do kwoty swiadczenia
minimalnego (od marca 1338,44 z} brutto). Woéwczas, jezeli przychdd z tytutu pracy przekroczy wysokos¢ kwoty
podwyzszenia do minimalnej emerytury, emerytura za dany okres bedzie wyptacana w nizszej kwocie, tj. bez doptaty
do minimum.

Bez ograniczen moga rowniez dorabia¢ niektorzy rencisci. Chodzi o osoby, ktére pobieraja renty dla inwalidéw
wojennych, inwalidéw wojskowych, ktorych niezdolnos¢ do pracy zwiazana jest ze stuzba wojskowa. Ten przywilej
dotyczy rowniez rent rodzinnych przystugujacych po uprawnionych do tych swiadczen. Jezeli pobierana renta
rodzinna, ktora jest kwotowo korzystniejsza od ustalonej emerytury z tytutu ukonczenia powszechnego wieku
emerytalnego - rowniez moze zarobkowaé bez ograniczen.
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