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2 kwietnia Światowy Dzień Świadomości Autyzmu. Tego dnia rozpoczynają się również obchody



Światowego Miesiąca Świadomości Autyzmu. Jego celem jest zwiększanie wiedzy wszystkich ludzi na
temat problemów osób z tym zaburzeniem oraz ich rodzin.

Autyzm jest zaburzeniem rozwoju o charakterze neurologicznym, dotyczącym mózgu i
mającym najczęściej podłoże genetyczne. Pierwsze objawy ujawniają się już na etapie okresu
dziecięcego i trwają tak naprawdę do końca życia. Autyzm cechuje brak reakcji ze strony
dziecka na polecenia, brak zabawy z rówieśnikami, trudności z wyrażaniem emocji czy
porozumiewaniem się zarówno za pomocą gestów jak i mowy. Często zachowanie
autystycznego dziecka odbieramy jako dziwne. Zaburzenie to ma wiele odmian, zdarza się,
że dziecko po prostu się wolniej rozwija - co często mylone jest właśnie z autyzmem. Mimo że
istnieje wiele czynników zwiększających ryzyko autyzmu, nadal nie są znane konkretne
przyczyny powstawania.

Razem promujmy empatię dla odmiennych możliwości i potrzeb osób ze spektrum autyzmu.
Pamiętajmy jak ważna jest akceptacja.
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