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Ograniczamy dostep do e-papierosow
i woreczkow nikotynowych.

Wycofujemy jednorazowe e-papierosy.

Kategoria

e Komunikaty
e Zdrowie

Wdrazamy kolejne przepisy chronigce dzieci przed nikotyng i uzalezniajgcymi nawykami.
Kompleksowo regulujemy rynek e-papieroséw i woreczkéw nikotynowych. W zycie wchodza nowe
przepisy, ktore zakazujq ich sprzedazy nieletnim, przez internet oraz w automatach. Ponadto trwaja
prace nad zakazem wprowadzania na rynek jednorazowych e-papieroséw i smakowych woreczkéw
nikotynowych.

Nowe zagrozenia - nowe przepisy

Dzis nikt nie ma watpliwosci, ze papierosy szkodza zdrowiu. Dlatego sg objete Scistymi regulacjami.
Ale rynek sie zmienia, a w migjsce tradycyjnych papieroséw pojawiajg sie nowe produkty - e-
papierosy (zaréwno z nikotyna, jak i bez) oraz woreczki z syntetyczng nikotyna. Ich forma, smak i
dostepnos$¢ sprawiajg, ze sg szczegdlnie atrakcyjne dla dzieci i mtodziezy. Czesto btednie postrzegane
jako mniej szkodliwe, stajg sie dla wielu nastolatkdw pierwszym kontaktem z nikotyng - i poczatkiem
uzaleznienia. Badania WHO pokazuja, ze mtode osoby, ktére siegaja po e-papierosy - nawet bez
nikotyny - ponad dwukrotnie czesciej siegaja po tradycyjne papierosy. Dlatego ograniczamy ich
sprzedaz i eliminujemy dostepnos¢ w internecie i automatach.

Naszym celem jest ochrona zdrowia dzieci i mtodziezy. Dotychczasowe przepisy nie obejmowaty wielu
z tych produktéw - brakowato ograniczen wiekowych, zakazéw promocji i nadzoru nad sktadem. Teraz
to sie zmienia.



Chronimy dzieci przed nikotyna i uzalezniajacymi nawykami

5 lipca w zycie wchodzi nowelizacja ustawy antytytoniowej, ktéra wprowadza zakaz sprzedazy e-
papieroséw bez nikotyny i woreczké4w nikotynowych dla dzieci i mtodziez ponizej 18. roku zycia.
Zakazuje tez ich sprzedazy przez internet i w automatach oraz reklamy i promocji. Opakowania tych
produktéw bedg musiaty by¢ oznakowane jako szkodliwe dla zdrowia. Dodatkowo e-papieroséw bez
nikotyny nie bedzie mozna uzywac w miejscach publicznych (np. w szkotach, restauracjach, na
przystankach i placach zabaw) - taki zakaz obowigzuje juz dla e-papieroséw z nikotyna.

Zwiekszy sie tez nadzor nad sktadem ptyndéw do e-papieroséw bez nikotyny i woreczkéw
nikotynowych - beda musiaty by¢ dostosowane do wymogdw ustawy (nie bedg mogty zawierac
substancji o wtasciwosciach rakotwérczych), a informacje na ich temat bedg zgtaszane do Biura do
spraw Substancji Chemicznych co najmniej 6 miesiecy przed planowanym wprowadzeniem do
sprzedazy.

Woreczki nikotynowe zostang uznane za wyroby powigzane i zdefiniowane jako produkty do uzytku
doustnego, ktére zawierajg nikotyne (bez tytoniu) i s porcjowane w woreczkach. Maksymalna
zawartos¢ nikotyny, ktérg zawierajg, zostanie ograniczona do 20 mg/g.

Trwaja prace nad kolejnymi zmianami w ustawie antytytoniowej

Kolejny projekt nowelizacji ustawy antytytoniowej, zaktada:

» catkowity zakaz sprzedazy wszystkich jednorazowych e-papieroséw - zaréwno tych z nikotyng,
jak i bez nigj,

» wycofanie z rynku woreczkéw nikotynowych o smakach innych niz tytoniowy,

e nowe zasady sprzedazy innych produktéw z nikotyng (np. gum, sprayéw, tabletek) - bedg
traktowane jak leki i dostepne tylko w aptekach po zatwierdzeniu przez odpowiedni urzad,

e obowigzek badania sktadu ptynédw w e-papierosach.

Projekt bedzie musiat zosta¢ notyfikowany w Unii Europejskiej po przyjeciu go przez Rade Ministrow -
to obowigzkowa procedura dla takich regulacji.

Dlaczego to jest wazne?

Jednorazowe e-papierosy i woreczki nikotynowe sg szczegdlnie atrakcyjne dla mtodych ludzi. Czesto to
wtasnie od nich zaczyna sie pierwszy kontakt z nikotyng - wiele oséb siega po nie jeszcze przed
ukonczeniem 18. roku zycia. Chcemy zatrzymac ten niepokojacy trend.

Produkty zawierajgce nikotyne nie sg zwyktym towarem - to substancje silnie uzalezniajace i
szkodliwe. Dodatkowo jednorazowe e-papierosy sg trudne do kontrolowania pod wzgledem zawartosci
i sktadu ptynu, a przy tym szkodliwe dla Srodowiska - zawieraja plastik oraz baterie litowo-jonowe,
ktére trudno poddac recyklingowi.

Nikotyna wcigz zbyt tatwo trafia w rece mtodych ludzi. Widzimy, jak dynamicznie rozwija sie rynek
produktéw, ktére kuszg atrakcyjna forma i smakiem, a w rzeczywistosci prowadza do uzaleznienia.
Dlatego dziatamy - zdecydowanie i krok po kroku - by ograniczy¢ ich dostepnos¢ i skuteczniej chronié
zdrowie publiczne.



Naszym priorytetem jest zdrowie, zwtaszcza mtodego pokolenia.

Jakie zmiany juz obowiazuja?

17 kwietnia weszty w zycie przepisy, ktére zakazuja sprzedazy podgrzewanych wyrobdéw tytoniowych
o charakterystycznych aromatach, takich jak mentol czy owoce. Od wejscia w zycie przepiséw branza
ma dziewie¢ miesiecy na wyprzedanie zapasdw. Smakowe dodatki przyciggajg szczegdlnie mtodych
ludzi. Eliminujac te produkty, zmniejszamy ryzyko uzaleznien i chronimy zdrowie mtodziezy.
Nowelizacja ustawy antytytoniowej uregulowata tez podgrzewacze do tytoniu jako nowatorskie
wyroby tytoniowe. Te przepisy dostosowujg polskie regulacje do prawa Unii Europejskie;.
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