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Festiwal , Polska od Kuchni” to wyjgtkowe wydarzenie kulinarne, ktére zabiera uczestnikdw w podréz
po smakach i tradycjach catej Polski.

To prawdziwa uczta dla zmystdw, stworzona z mysla o mito$nikach rodzimej kuchni, pasjonatach
gotowania oraz wszystkich, ktérzy chcag poszerzy¢ swojg wiedze o kulinarnym dziedzictwie naszego
kraju.

Podczas festiwalu na odwiedzajgcych czekajg liczne atrakcje: stoiska z lokalnymi specjatami, pokazy
gotowania na zywo, degustacje, a takze warsztaty tgczace kulinaria z edukacja. A to wszystko pod
okiem znakomitych szeféw kuchni.



Waznym elementem wydarzenia sg konkursy, w ktérych udziat biorg Kota Gospodyn Wiejskich z catej
Polski. Ich celem jest podkreslenie roli KGW w pielegnowaniu i promowaniu lokalnych tradycji oraz
bogactwa regionalnej kultury.

Nie zabraknie takze atrakcyjnych nagrdd, ktére dodatkowo podgrzejg emocje i zacheca do wspdline;
rywalizacji.

Formularze zgtoszeniowe do konkurséw:
https://festiwalpolskaodkuchni.pl/zgloszenia-do-konkursow--formularze-s6106

Nowa formuta Festiwalu:

Przystanki odbedg sie w 8 miastach:

06.07 - Gryfice

13.07 - Ciechandow

19.07 - Kurzetnik

27.07 - Namystow

10.08 - Stalowa Wola

17.08 - Jelenia Géra

24.08 - Zakopane

31.08 - towicz

Kota moga zgtaszac swdj udziat do dowolnie wybranego przez siebie jednego miasta niezaleznie od
tego z jakiego wojewddztwa pochodza.

Na przyktad koto z woj. pomorskiego moze zgtosi¢ sie do udziatu w Festiwalu w Ciechanowie.
Konkurs kulinarny:

W tym roku konkurs kulinarny ponownie bedzie czescia Polski Od Kuchni! Tematem przewodnim
konkursu jest ,,Zagrodowy w Kuchni”. Krélowac¢ bedzie Kurczak Zagrodowy i wszelkie wariacje z
nim zwigzane.

Liczg sie kreatywnos$¢ i umiejetnosci kulinarne - niech Wasze potrawy zaskoczg smakiem i
oryginalnoscig! To doskonata okazja, by pokazac swoje kulinarne talenty a takze podzieli¢ sie
wyjatkowymi przepisami, ktére z pewnoscig wszystkich zachwyca. Niezaleznie od tego, czy
zdecydujecie sie na tradycyjny sposdb przygotowania, czy poszukacie nowych, odwaznych potaczen,
jury czeka na dania, ktére pokaza bogactwo i réznorodnos¢.

Wybory Miss Wdzieku:

Nieodtgczng czescig Festiwalu jest konkurs Wybory Miss Wdzieku. W tym roku réwniez kazda
uczestniczka bedzie miata szanse zabtysnac i zdoby¢ uznanie zaréwno od jury, jak i publicznosci. To



nie konkurs pieknosci, lecz wyraz szacunku dla wdzieku, charyzmy i osobowosci kazdej kobiety. Miss
Wdzieku to szansa, by poczuc sie wyjgtkowo i podzieli¢ sie swojg indywidualnoscig!

Wystawcy:

Kota nie biorgce udziatu w konkursach, réwniez moga zaprezentowac sie na Festiwalu. Organizatorzy
daja mozliwo$¢ pokazania swojej dziatalnosci - rekodzieta, Spiewu, wysmienitego regionalnego
jedzenia i wszystkiego, czym tylko mozecie sie pochwali¢. Niech ludzie zobaczg, jak pomystowe,
zaradne i przedsiebiorcze sg kobiety z k6t gospodyn wiejskich.

Formularze dla két wystawcéw: https://festiwalpolskaodkuchni.pl/formularz--wystawcy-kgw-s6144

Do udziatu w festiwalu zaproszeni sg réwniez regionalni wystawy nie zrzeszeni w kotach gospodyh
wiejskich, rekodzielnicy i twércy chcacych zaprezentowad swoje produkty.

Formularze dla pozostatych wystawcow:
https://festiwalpolskaodkuchni.pl/wystawcy-ogolni--formularz-s6145

Zapraszamy do przesytania licznych zgtoszen, poniewaz udziat w Festiwalu z pewnoscig dostarczy
niezapomnianych emocji i wspaniatych wspomnien.

Zgtoszenia do konkurséw przyjmowane sg do 22 czerwca 2025r.

Wiecej informacji na stronie: www.festiwalpolskaodkuchni.pl oraz na naszych profilach na portalach
spotecznosciowych:

Facebook: https://www.facebook.com/polskaodkuchni

Instagram: https://www.instagram.com/festiwalpolskaodkuchni

Tik Tok: https://www.tiktok.com/@festiwalpolskaodkuchni
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