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„Aktywna Szkoła” to ogólnopolski program Ministerstwa Sportu i Turystyki, który ma na celu
promowanie aktywności fizycznej wśród dzieci i młodzieży. Jego głównym założeniem jest
umożliwienie korzystania z przyszkolnych obiektów sportowych, a także z innych samorządowych
obiektów sportowych, poza godzinami zajęć. Program wspiera aktywizację lokalnych społeczności
poprzez organizację zajęć sportowych prowadzonych przez nauczycieli wychowania fizycznego,
trenerów i animatorów sportu.

„Aktywna Szkoła” to odpowiedź Ministerstwa Sportu i Turystyki na rosnące wyzwania związane z
poziomem sprawności fizycznej oraz zdrowiem społeczeństwa, zwłaszcza dzieci i młodzieży.
Realizatorem krajowym programu jest Fundacja „Orły Sportu”.



W Gminie Miejskiej Hajnówka program realizowany będzie w ramach zadania „Aktywny do kwadratu”
w Szkole Podstawowej Nr 2 im. Władysława Jagiełły, Szkole Podstawowej Nr 3 im. dr Kazimierza
Ptaszyńskiego oraz Szkole Podstawowej Nr 4 im. Henryka Sienkiewicza. W ramach tego programu
uczniowie będą mieli możliwość uczestniczenia w bezpłatnych zajęciach pozalekcyjnych, które będą
odbywać się od marca do listopada 2025 roku. Zajęcia będą dostosowane do wieku i zainteresowań
dzieci i będą miały na celu poprawę kondycji fizycznej uczestników oraz rozwój więzi rówieśniczych
poprzez sportową rywalizację.

Zapraszamy dzieci i młodzież do aktywnego uczestnictwa w zajęciach w ramach tego programu.
Wspólnie dbajmy o zdrowie i aktywność fizyczną!
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