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Kwiecień to nie tylko okres świąteczny, ale również czas, w którym obchodzi się dzień sportu. W środę
12 kwietnia na zaproszenie Przedszkola nr 2 imienia Kubusia Puchatka w Hajnówce odbyły się zajęcia
przeprowadzone przez trenera OSiR Tomasza Dobosza. W zabawie udział brały dzieci z grupy Sówek
w wieku 4 lat.

Głównym celem było zachęcenie dzieci do aktywności ruchowej ale i też kształtowanie zachowań
prozdrowotnych i nabywanie wiary we własne możliwości. Maluszki wraz z upływem czasu coraz
chętniej zaczęły bawić się wraz z trenerem i z pewnością każde z nich miło spędziło czas na tych
zajęciach poznając wiele ciekawych gier i zabaw.
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