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Program Aktywna Szkota wkracza w nowy etap rozwoju, oferujac jeszcze wiecej mozliwosci dla dzieci
i mtodziezy. W 2025 roku zostaty wprowadzone zmiany odpowiadajace na potrzeby uczestnikéw

i organizatoréw. Nowy filar - Aktywny AS - taczy zajecia weekendowe z aktywnosciami na Orlikach,
a jego gtéwnym celem jest systematyczna aktywizacja sportowa dzieci i mtodziezy. Nabor do zadania
Aktywny do Kwadratu zakonczyt sie ogromnym sukcesem - przyjeto 7625 wnioskéw. Stanowi

to wzrost 0 8,29% w poréwnaniu do ubiegtego roku, co pokazuje rosngce zainteresowanie
programem.

Czym jest Aktywny AS?

Projekt skierowany jest do:

e samorzadow (JST) - ktére mogg sktada¢ wnioski na realizacje ogdlnodostepnych zajec
sportowych na wszelkich obiektach sportowych, takich jak Orliki, boiska czy hale sportowe.
Whnioski mogg by¢ réwniez sktadane przez jednostki organizacyjne JST - m. in. oSrodki sportu
i rekreacji czy szkoty.

e organizacji sportowych (0S), takich jak kluby sportowe, fundacje, stowarzyszenia
czy zwiazki sportowe, ktore dysponujg odpowiednig infrastruktura i wykwalifikowang kadra.
Program skierowany jest wytgcznie do nowych grup w klubach - angazujacych osoby
nietrenujace regularnie.
z udziatem w zajeciach sportowych.|

e prowadzgcym zajecia sportowe musi by¢ osoba (np. trener, animator, instruktor, nauczyciel
wychowania fizycznego, przedstawiciel organizacji sportowej) wytypowana przez jednostke
samorzadu terytorialnego lub organizacje sportowg, ktéra posiada odpowiednie kwalifikacje -
wiedze, umiejetnosci i doswiadczenie, zgodnie z obowigzujgcymi w Polsce przepisami prawa.

e zajecia moga by¢ prowadzone w okresie od 1 marca do 30 listopada 2025r.

e grupa ¢wiczebna, musi liczy¢ co najmniej 10 0s6b, a w przypadku prowadzenia zaje¢ dla oséb
Z niepetnosprawnosciami, liczebnos¢ grupy powinna wynosi¢ co najmniej 5 0séb.

» stawka dofinansowania 1 godz. (60 min.) zajec¢ sportowych wynosi 90 zt (brutto).
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