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Gra w palanta ma w Polsce blisko 300 - letnie bogate tradycje, jej poczatki siegajg bowiem XVII wieku.
W XIX wieku byta gra szerokich mas, a w poczatkach XX wieku weszta do programu szkét i stata sie
dyscypling sportowa uprawiang w klubach. Po | wojnie Swiatowej palant zostat wyparty przez pitke
nozna.

Obecnie obserwujemy ponowny wzrost zainteresowania grg w palanta. Jej odrodzenie jest tym
bardziej wazne, poniewaz jest to jedyna z naszych narodowych gier, wyrostych na zdrowych
tradycjach ludowego sportu. Przepisy sg bardzo proste, gra nie wymaga drogiego sprzetu. Ponadto
gre mozna prowadzi¢ niemal w kazdych warunkach terenowych. Nalezy réwniez wspomnie¢, ze gra w
palanta ksztattuje u uczestnikéw szybkos$¢, zwinnos¢, wytrzymatosé, przeglad sytuacji oraz
wspotprace w zespole.

Po opracowaniu szczegétowego regulaminu dwa lata temu, palant wszedt na state do kalendarza
imprez sportowych w ramach wspétzawodnictwa miedzyszkolnego i zawsze organizowany jest w
ostatnich dwdéch tygodniach przed wakacjami.

W Mistrzostwach Miasta Hajndwka w Palanta, ktére odbyty sie 17 czerwca 2025r na boisku
treningowym OSIR, uczestniczyty trzy szkoty (42 osoby). Rozegrano trzy mecze systemem ,kazdy z



kazdym” po 40 minut.
WYNIKI:
SP 1 Hajnéwka - SP 2 Hajnowka 28 : 5
SP 2 Hajnowka - SP Dubiny 9 : 22
SP Dubiny - SP 1 Hajnéwka 31 : 22

KLASYFIKACJA KONCOWA
I miejsce SP DUBINY - 4 pkt. (53 : 31)
II miejsce SP 1 HAJNOWKA - 2 pkt. (50 : 36)

IIT miejsce SP 2 HAJNOWKA - 0 pkt. (14 : 50)

NAJLEPSZE ZAWODNICZKI DRUZYNY (po dwie ze szkoly):

¢ z SP DUBINY: Maja Zdanowska i Maria Kaniewska
¢ z SP 1 HAJNOWKA: Natalia Pietroczuk i Oliwia Lutycz
¢ z SP 2 HAJNOWKA: Angelica Aleksiejuk i Blanka Szwed

NAJLEPSI ZAWODNICY DRUZYNY (po dwéch ze szkoly):

¢ z SP DUBINY: Bartek Seliwoniuk i Igor Stolarewski
¢ z SP 1 HAJNOWKA: Kacper Czyz i Bartek Myszkiewicz

¢ z SP 2 HAJNOWKA: Mikolaj Oksentowicz i Maksymilian Czaban

Na zakoniczenie szkoty otrzymaty pamiatkowe puchary, a w/w zawodnicy i zawodniczki medale.

Organizatorem imprezy byt Osrodek Sportu i Rekreacji w Hajnéwce. Sedzia gléwny zawoddw -Janusz Ludwiczak;
sedzia punktowy - Pawet Kuszczuk; zdjecia - Tomasz Dobosz.

Menedzer ds. Sportu - Janusz Ludwiczak
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