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Niepełnosprawność fizyczna lub psychiczna to trwałe lub długotrwałe ograniczenia w funkcjonowaniu człowieka, które
mogą utrudniać codzienne życia, pracę czy kontakty społeczne. Dotyczą różnych obszarów – ciała, umysłu albo obu
jednocześnie. Jednak większości nie wyklucza z aktywnego życia. Wiele osób pracuje, uprawia sport i samodzielnie
funkcjonuje.

Po raz dwunasty Ośrodek Sportu i Rekreacji w Hajnówce zorganizował w Parku Wodnym imprezę rekreacyjno-
sportową z udziałem osób z niepełnosprawnościami. W zawodach, które odbyły się 17 kwietnia 2026r. wzięło udział 36
osób z Warsztatów Terapii Zajęciowej w Hajnówce, Środowiskowego Domu Samopomocy w Hajnówce oraz
uczniowie Specjalnego Ośrodka Szkolno-Wychowawczego w Hajnówce.

Uczestników przywitał prowadzący imprezę menedżer ds. sportu Janusz Ludwiczak. Spotkanie otworzył
dyrektor Parku Wodnego Pan Mirosław Chilimoniuk. Nad bezpieczeństwem czuwali sędziowie z OSiR (Andrzej
Romaniuk, Marek Hanula i Tomasz Dobosz), a fotografią zajął się dyrektor Ośrodka Sportu i Rekreacji Mirosław
Awksentiuk. Rozgrzewkę w wodzie przeprowadziła rehabilitantka Pani Renia Łapińska. Następnie zawodnicy zostali



podzieleni na trzy grupy. Przez półtorej godziny rywalizowano w konkurencjach szybkościowo – zręcznościowych:
„Wyścig skuterów wodnych”, „Wyścig bieżny z pałeczkami sztafetowymi”, „Konkurencja rzutowa kółkami
plastykowymi na pałeczki sztafetowe”, „Wyścig z zanurzeniem i przełożeniem”, „Wyścig świętych”, „Napełnianie
pojemnika wodą”, „Przepychanie piłeczek po wodzie”. Wszyscy startujący i opiekunowie otrzymali pamiątkowe złote
medale, przygotowane przez Małgorzatę Muszkatel.
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