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0d poczatku lutego uruchomiono pie¢, nowych, stacjonarnych punktéw pobran
wymazow na obecnos¢ wirusa SARS-CoV-2. Trzy w Biatymstoku oraz po jednym w
tomzy i Siemiatyczach. Przybyto rowniez mobilnych punktow wymazowych.

- Wzrastajgca ilo$¢ chorych i wieksze zainteresowanie badaniami spowodowato, ze otwierajg
sie kolejne miejsca, w ktérych mozna wykonac nie tylko testy PCR, ale takze testy
antygenowe. Sg one w catosci finansowane przez Narodowy Fundusz Zdrowia - podkresla
Maciej Bogdan Olesinski, dyrektor Podlaskiego Oddziatu Wojewddzkiego NFZ.

Ponadto osoby, ktére nie moga samodzielnie dotrze¢ do stacjonarnych placéwek pobierania



materiatu genetycznego majg mozliwos¢ skorzystania z mobilnych punktéw wymazowych.
Decyduje jednak o tym lekarz opiekujacy sie pacjentem.

Warto zaznaczy¢, ze 1 lutego br. przybyto pie¢ nowych zespotéw wymazowych. tacznie
wymazy wykonuje 16 takich zespotow.

Testy PCR

Zlecenie na test PCR moze wystawi¢ miedzy innymi lekarz podstawowej opieki zdrowotnej lub
nocnej i Swigtecznej opieki zdrowotnej. Mozliwo$¢ wystawiania zlecenh na test w kierunku
koronawirusa za posrednictwem systemu gabinet.gov.pl dotyczy réwniez lekarzy, ktérzy nie
majg umoéw z NFZ.

Szybkie testy antygenowe

Z kolei testy antygenowe mozemy zrobi¢ w aptekach, laboratoriach lub stacjonarnych
punktach wymazowych, ktére przystapity do ich realizacji. Badanie przeprowadzi farmaceuta
lub pracownik medyczny, a wynik poznamy na miejscu. Na test antygenowy nie
potrzebujemy skierowania.

Aby wynik testu antygenowego byt jak najdoktadniejszy dwie godziny przed badaniem nie
nalezy pali¢ papieroséw, zu¢ gumy, my¢ zebéw, ptukac jamy ustnej i nosa, spozywac
positkdw i pi¢ napojow oraz nie przyjmowac zadnych lekdw.

Szczego6towe informacje na temat testow PCR i antygenowych wraz z wykazami lokalizacji
miejsc ich wykonania znajdziemy na stronie internetowej pacjent.gov.pl -
https://pacjent.gov.pl/aktualnosc/test-w-mobilnym-punkcie-pobran
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