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szczepieniag 1o

(przede wszystkim

profilaktyka nowotworéw zwiazanych

przyczynowo z zakazeniem HPV)
zwiazane z wystapienie
typowych miejscowych i ogélnoustrojowych
dziatan niepozadanych.

Ministerstwo e Zadanie realizowane 2e drodkdw Nasodowego Programu Zdrowia na late 2021-2025,
Tdrowia E“J "Pz @ T finansowane przez Mnistra Zorowia.

Kategoria
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e Szczepienia przeciw HPV zaleca sie wszystkim nastolatkom, zaréwno dziewczetom
jak i chtopcom.



» Chtopcy, mezczyzni sa tak samo narazeni na zakazenie i jego powazne konsekwencje,
takie jak choroby nowotworowe.

* Nastolatki w przedziale wiekowym od 9 r.z. a przed ukonczeniem 14 lat moga
skorzystac z programu szczepien przeciw HPV i przyjmuja dwie dawki szczepionki,
starsza mtodziez z refundowanej szczepionki, w cyklu 3-dawkowym.

« Jesli masz pytania, watpliwosci dotyczace szczepien swojego dziecka, zobacz film
Narodowego Funduszu Zdrowia pt.: Wirus HPV: Cata prawda o szczepieniach.

Wiedza to klucz do podejmowania swiadomych decyzji. Zadbaj o zdrowie swoich dzieci w przysztosci,
juz dzis obejrzyj film pt. ,Wirus HPV: Cata prawda o szczepieniach”! Jedna decyzja, a ochrona na
cate zycie. Lekarz rodzinny Michat Domaszewski odpowiada w nim miedzy innymi na pytania:

* Dlaczego istotne jest szczepienie chtopcéw?
» Czy szczepienia przeciw wirusowi HPV sg bezpieczne?

* Jakie sg przeciwskazania do przyjecia szczepionki?

Film dostepny jest na kanale YouTube Akademia NFZ w cyklu edukacyjnym ,,Zdrowie na pierwszym
planie”. W projekcie odpowiadamy na wazne pytania, ktdre zadajg pacjenci. To zaréwno proste,
podstawowe kwestie, ktére nasuwajq sie wielu osobom, ale takze trudne, dotykajace wrazliwych
aspektéw zdrowia.

Wirus HPV nie wybiera pfci!

To nie tylko problem raka szyjki macicy u kobiet - chtopcy/mezczyZni sg tak samo narazeni na
zakazenie i jego powazne konsekwencje, takie jak: rak pracia, odbytu, gardta czy rozwdéj brodawek
narzaddw ptciowych, zwanych ktykcinami kohczystymi.

- Transmisja HPV odbywa sie gtéwnie przez kontakty seksualne. - zaznacza Michat Domaszewski,
lekarz rodzinny. Szczepienia chtopcéw chronig takze kobiety, poniewaz zaszczepieni mezczyzni nie
zarazajg ich HPV. Przerywajac tafncuch zakazehn pomagajg zmniejszy¢ liczbe przypadkdw raka szyjki
macicy i innych nowotworéw wywotanych przez wirus.

W Polsce program szczepieh bezptatnych szczepien obejmuje dziewczynki i chtopcéw, ktdrzy mieli juz
dziewigte urodziny i nie skonczyli jeszcze czternastu lat. nie po ukonczeniu 9 r.z. a do ukonczenia 14
roku zycia. Dodatkowo Narodowy Fundusz Zdrowia refunduje szczepionke 2-walentng Cervarix dla
oséb w wieku 9 - 18 lat.

W wojewodztwie podlaskim od 1.06.2023 r. do 15.09.2024 r. zaszczepito sie blisko 8 tys. 0s6b w wieku
9-18 lat. Jest to 6,27% populacji. Najwiecej jest zaszczepionych czternastolatkéw - 20 % i
trzynastolatkéw - prawie 14%.

Uchron dziecko przed rakiem! Sprawdz, jak wazne sa szczepienia przeciwko wirusowi HPV

Zakazenie HPV nalezy do najczestszych infekcji wirusowych przenoszonych droga ptciowg. Az 80%
ludzi zetknie sie z nim w ciggu swojego zycia. Do zakazenia dochodzi zazwyczaj juz u mtodych o0séb,
po rozpoczeciu aktywnosci seksualnej.

Szczepienia przeciw HPV to inwestycja w zdrowie przysztych pokolen. Kraje, ktére realizujg
szczepienia, odnotowaty nawet 90% spadek zakazen.
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