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22 PAZDZIERNIKA

Patac Branickich Al
Uniwersytet Medyczny w Bialtymstoku

Aula Magna
' WSTEP WOLNY!

otwarcie
Anna Rzemek — dyrektor Podlaskiego Oddziatu Wojewddzkiego NFZ
prof. dr hab. Marcin Moniuszko - rektor Uniwersytetu Medycznego
w Biatymstoku

Onkoszczepionka przeciw HPV i cytologia ratujg zycie
prof. dr hab. Pawet Knapp, Uniwersyteckie
Centrum Onkologii USK w Biatymstoku

Kolonoskopia-szansa na dlugie zycie
dr n. med. Marzena Konopko, gastrolog,
Gastromedica w Biatymstoku

przerwa kawowa

Profilaktyka kluczem do dlugiego i zdrowego zycia
dr n. med. Karol Rogowski, Biatostockie Centrum Onkologii

Lekarz rodzinny ,straznikiem” profilaktyki
lek. med. Joanna Zabielska-Cieciuch,
specjalistka medycyny rodzinnej

Postaw na profilaktyke z NFZ
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Kategoria

e Zdrowie

~.Porozmawiajmy o Profilaktyce (PoP)!” - Podlaski NFZ i UMB zapraszaja na cenne
spotkanie o zdrowiu - wstep wolny

 Profilaktyka to inwestycja w zdrowie - 22 pazdziernika (wtorek) od godz. 10:00 w
Aula Magna Patacu Branickich mozna sie spotkac z wybitnymi ekspertami -
wydarzenie jest otwarte i ogélnodostepne.

« Badania profilaktyczne, zdrowe odzywianie, aktywnos¢ fizyczna, szczepienia - moga
zapewnic dtugie zycie.

 ,Porozmawiajmy o Profilaktyce (PoP)!” - ten cykl bedzie ,lansowat” mode na zdrowy
styl zycia wsrod mieszkancow wojewddztwa podlaskiego.

. Profilaktyka jest kluczem do zdrowej przysztosci - chcemy o tym méwic czesto, gtosno i przystepnie
- dlatego stworzylismy cykl Porozmawiajmy o Profilaktyce (PoP)!, zaprosilismy do wspdtpracy nasza
wspaniatg uczelnie medyczng UMB i wybitnych ekspertow. Zachecam wszystkich, zeby 22
pazdziernika by¢ razem z nami - wstep na wydarzenie jest wolny” - zaprasza wszystkich chetnych
Anna Rzemek dyrektor Podlaskiego NFZ.

~.Porozmawiajmy o Profilaktyce (PoP)!” - spotkanie dla zdrowia

Podlaski NFZ i UMB zaprosili do wspotpracy najlepszych ekspertéw w swoich dziedzinach. O
profilaktyce raka szyjki macicy i znaczeniu szczepien przeciw wirusowi HPV opowie prof. dr hab. Pawet
Knapp - szef Uniwersyteckiego Centrum Onkologii USK w Biatymstoku. Znaczenie kolonoskopii w
profilaktyce nowotworu jelita grubego zaprezentuje dr Marzena Konopko - gastroenterolog i
specjalista choréb wewnetrznych. Joanna Zabielska-Cieciuch - specjalistka medycyny rodzinnej -
uswiadomi jak wielka jest rola lekarzy POZ we wspieraniu profilaktyki. A o tym jak zapobiegac
nowotworom piersi powie dr Karol Rogowski Biatostockiego Centrum Onkologii. Bedzie sie mozna
dowiedzie¢, gdzie w wojewddztwie podlaskim bezptatnie wykonywac badania profilaktyczne, gdzie sie
szczepi¢. Podczas wydarzenia kazdy chetny skorzysta tez z cennych rad stowarzyszen Amazonki i
Eurydyki. Bedzie mozna wykonac¢ bezptatng analize sktadu ciata, oraz ocenic jak bardzo jestesSmy
narazeni na dym tytoniowy i smog. Badanie smokerlyzerem, ktére sprawdza poziom tlenku wegla w
wydychanym powietrzu, zaproponujg konsultanci z biatostockiego Sanepidu. Do dyspozycji chetnych
bedzie réwniez stoisko fundacji Zdrowe Miasto.

Source URL:
https://hajnowka.pl/aktualnosc/zdrowie/5839-porozmawiajmy-o-profilaktyce-pop-podlaski-nfz-i-umb-za
praszaja-na-cenne



