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WYPRZEDZMY
CUKRZYCE TYPV 1!

Prewencyjne badanie populacyjne wczesnego wykrywania
cukrzycy typu 1 u dzieci w okresie bezobjawowym
w wojewodztwie podlaskim.

Cukrzyca typu 1 jest chorobg autoimmunizacyjna, w ktarej ciato pacjenta produkuje
specyficzne przeciwciata niszczace wysepki trzustki wytwarzajgce insuling - czyli hormon
niezbedny do regulac)l poziomu cukru we krwi. Miestety pacjenci z tym schorzeniem muszg do
konca zycia podawac sobie insuline metoda wstrzykniet podskarnych lub ciagtego podskornego

wlewu insuliny przy uzyciu pompy insulinowej,

Obecnie w Polsce najczesciej rozpoznanie cukrzycy ma miejsce dopiero w momencie
wystepowania chjawow klinicznych. a u okoto 1/3 pacjentow w stanie ciezkim, z koniecznoscia

diugotrwatej hospitalizacji.

CO MOZEMY ZROBIC?

W probce krwi zdrowego dziecka bedziemy poszukiw
przeciwciat charakterystycznych dla cukrzyey typu 1. Jesli
wykryjemy obecnost jednego przecivwcia WSO KIm
mianie albo 2 | wiece] przeciwciat - takie dzie

miato wysokie prawdopodobienstwe rozweju chorok
nalezy do grupy Pre-diabetes.

JAK WZifC uDZiAt W BADANIV?

- Potrzebna jest pisemna zgoda rodzica i dziecka
jesli ukonczyto 16 lat.

= Whystarczy 1 probka krwi pobrana w Centrum ."."iparrl a
Badan Klinicznych przy Dzieciecym Szpitalu K M
w Biatymstoku lub w najblizszym Szp ai u-
alnie zorganizowanym spotkaniu z wyspecjalizowanym
personelem medycznym.

- Wyniki w przypadku testu dodatniego otrz; '|.'-|.j-.=l
Panstwo zwrotnie razem 2 dalszymi instru

KORZYSCi Z BADANIA

Wezesnie wyknyta obecnosc przeciwciat w przysziosci pozwoli na
odpowiednig edukacje rodzin z zakresu rezpoznawania wezesnych
objawdw zaburzer metabolizmu weglowodandw, wezesnym wdrozeniu
zasad zdrowego fywienia, koniecznosci utrzymania stabilnej masy ciafa.
regularna) aktywnodcl fizyczne) oraz objgcie pacjenta scisty opieka
Poradni Diabetologiczne).

Dzriatania edukacyjno-prewencyjne maja na celu zapobieganie ostrym
powiklaniom cukrzycy typu 1, rozwojowi lwasicy ketonowe| stanowiacej
zagradanie dla rycia pacjenta, a takze zminimalizowanie ryzyka
wystgpienia powikfan przewlekbych.

Marmy nadziejg, e zgoda Panila) na badania dziecka przyczyni
sig do diugiego | zdrowego 2ycia Panila) dziecka oraz catej rodziny.

)

"
Je

Pre betes

NS

et LA W



Kategoria
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Uniwersytecki Dzieciecy Szpital Kliniczny w Biatymstoku realizuje program wczesnego wykrywania
cukrzycy typu | u dzieci w wojewddztwie podlaskim. Badaniem chce takze objg¢ dzieci z miasta
Hajnéwka.

Rodzice, ktérzy nie zgtosili udziatu dziecka w badaniu w placéwce osSwiatowej, do ktérej dziecko
uczeszcza, beda mogli zrobi¢ to w dniu badania na miejscu.

Badanie odbedzie sie w dniu 25.01.2025r. (sobota), w Szkole Podstawowej nr 1 w
Hajndéwce.

Dziecko nie musi by¢ na czczo.
Wiecej szczego6tow w linku ponizej.

https://udsk.pl/prewencyjne-badanie-populacyjne-wczesnego-wykrywania-cukrzycy-typu-1-u-dzieci-w-
okresie-bezobjawowym-w-wojewodztwie-podlaskim-informacje/

Uniwersytecki Dzieciecy Szpital Kliniczny w Biatymstoku

Zataczniki
la formularz-zgoda.pdf
1b klauzula_informacyjna_oraz_zgoda_rodo.pdf
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