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» Od 1 kwietnia 2025 kobiety w ciazy i seniorzy, ktérzy skonczyli 65 lat moga
bezptatnie zaszczepic sie przeciwko wirusowi RSV.

* Przeciw podtpascowi bezptatnie moga zaszczepic sie seniorzy w wieku 65+ o
zwiekszonym ryzyku zachorowania na poétpasiec.

Wirus RSV jest szczegdlnie grozny dla najmtodszych dzieci oraz senioréow

Szczepionka Abrysvo przeciwko groznemu wirusowi RSV zostata objeta przez Ministerstwo Zdrowia
stuprocentowg refundacja, zeby chroni¢ niemowleta i senioréw przed groZznymi infekcjami i ich
powiktaniami. ,Szczepionki przeciw RSV sg bezptatne dla kobiet w cigzy, poniewaz przyszte mamy
mogg W ten sposdb zabezpieczy¢ swoje nowo narodzone dzieci, ktére w pierwszych tygodniach zycia
jest narazone na wiele patogendéw” - wyjasnia Izabella Przewtocka rzeczniczka prasowa podlaskiego



NFZ.

Kobiety w cigzy powinny zaszczepic sie przeciwko RSV w trzecim trymestrze cigzy, najlepiej miedzy
32. a 36. tygodniem. W tym okresie szczepienie pozwala na przekazanie przeciwciat przez tozysko, co
zapewnia noworodkowi ochrone przed wirusem RSV w pierwszych miesigcach zycia, kiedy jest
najbardziej narazony na infekcje.

Bezptatnie przeciwko RSV mogg sie szczepi¢ rowniez seniorzy, ktérzy ukonczyli 65 lat. Osoby w wieku
60+ skorzystajg z 50% refundacji na szczepionke Abrysvo - czyli kupig jg za potowe ceny. Aby
skorzystac z refundacji, trzeba miec recepte od lekarza.

Nowe zasady refundacji szczepionki przeciw potpascowi

Refundacjg zostata objeta takze szczepionka przeciwko pétpascowi - jest bezptatna dla pacjentéw 65+
ze zwiekszonym ryzykiem zachorowania. Dla pacjentéw w wieku 18-65 lat szczepionka ta
refundowana jest w 50%. Pétpasiec u 0s6b z ostabiong odpornoscia czesto prowadzi do powaznych
powiktan, takich jak neuralgia popétpascowa, ktéra moze powodowac silny, trwajgcy wiele lat bdl. Jej
leczenie u seniorow jest bardzo trudne.

Zwiekszone ryzyko zachorowania na pétpasiec majg osoby ktére chorujg przewlekle miedzy innym na

cukrzyce, przewlekta chorobe ptuc, przewlektg chorobe serca, przewlektg niewydolnos¢ nerek czy
choroby nowotworowe.

Izabella Przewtocka

Source URL:
https://hajnowka.pl/aktualnosc/zdrowie/6513-bezplatne-szczepionki-przeciwko-rsv-i-polpascowi-kto-m
0ze-skorzystac



