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Obowiazek informowania ZUS-u o zawieraniu umow o dzielo zostal wprowadzony w 2021 r.
W 2025 r. do Zakladu zgloszono blisko 1,3 mln takich umdw, z czego w wojewodztwie
podlaskim ponad 14,3 tys. Dane zawarte w rejestrze ZUS pokazu]q, ze umowy te sa
najczesciej zawierane na bardzo krétki okres - czesto nawet tylko na jeden dzien.
Zdecydowana wiekszos¢ zgloszen trafia do ZUS-u droga elektroniczna.

- 0d 1 stycznia do 31 grudnia 2025 r. ZUS otrzymat w catym kraju ponad 1,1 min formularzy RUD, a
w regionie 13,1 tys. Dotyczyly one prawie 1,3 min umow o dzieto zawartych przez pracodawcow w
catej Polsce, z czego w regionie zgtoszono 14 3 tys. takich umow. Informacje o umowach przekazato
69,6 tys. podmzotow w kraju, w tym ok. 1,7 tys. w wojewddztwie podlaskim W porownaniu z 2024 .
liczba zgtoszeri zmniejszyta sie o 2,49 proc., a liczba umow o dzieto - 0 6,5 proc. Byto ich najmniej od
pieciu lat, czyli od momentu uruchomienia rejestru w 2021 r. ]ednoczesme liczba oséb wykonujqgcych
umowy o dzieto pozostaje na zblizonym poziomie. W 2025 r. byto ich ok. 318 tys. w catym kraju, w



tym 7,6 tys. w wojewddztwie podlaskim - informuje Katarzyna Krupicka, regionalna rzeczniczka
prasowa ZUS wojewoddztwa podlaskiego

Elektroniczne zgloszenia przewazaja

Coraz bardziej widoczna jest postepujaca cyfryzacja kontaktow przedsiebiorcow z ZUS-em. W 2025

r. az 92,46 proc. formularzy RUD przekazano przez portal eZUS. To najwigkszy udziat tego sposobu

przekazywama dokumentow od poczatku funkcjonowania rejestru. Dla poréwnania, w 2021 r. ZUS

otrzymat pocztq ponad 148 tys. zgtoszen, natomiast w 2025 r. byto ich juz tiflko ok. 74 tys., czyli

Elelélal 0 p(()ill({)we mniej. Osobiste sktadanie dokumentéw w placowkach Zaktadu zdarza sie obecnie
ardzo rzadko

Najczestszy scenariusz to umowy na jeden dzien

Z rejkestru ZUS wynika, ze przedsigbiorcy najczesciej wykorzystuja umowy o dzieto do realizacji
krotkich projektow. Najwiecej z nich zawieranych jest na jeden dzien - stanowia one az 29 proc.
wszystkich umow. Kolejne 7 proc. trwa dwa dni. Potowa wszystkich umow konczy sie przed uptywem
okoto tygodnia, poniewaz mediana dtugosci umowy wynosi 5 dni. Sredni czas trwania umowy jest
jednak znacznie dluzszy i wynosi 34 dni. Pokazuje to, ze obok bardzo krétkich zlecen pojawiaja sie
takze bardziej rozbudowane projekty.

Najwiecej w branzach kreatywnych i technologicznych

Ponad potowa wykonawcow umoéw o dzieto pracowala w trzech sektorach gospodarki:

« informacja i komunikacja - 20,5 proc. wykonawcéow,

e dzialalnos¢ profesjonalna, naukowa i techniczna - 17,5 proc.,

e dzialalno$¢ zwigzana z kulturg, rozrywka i rekreacja - 14,6 proc.
W poréwnaniu z rokiem poprzednim w 2025 r. najbardziej wzrosta liczba oséb wykonujacych umowy
o dzieto w sektorze ustug administrowania i dziatalnosci wspierajacej o 10,2 proc. Najwiekszy
spadek odnotowano natomiast w sekcji przetwdrstwo przemystowe - o 8 proc.
Gdzie najwiecej, a gdzie i najmniej umoéw o dzieto
Najwiecej zgtoszen pochodzito z wojewodztwa mazowieckiego - zgtoszono tam blisko 580 tys. umow
o dzieto. Najmniej odnotowano w wojewddztwie warminsko-mazurskim, gdzie zgtoszono 9,7 tys.
takich uméw. Mazowsze, Slask i Matopolska skupiaja tacznie prawie polowe wszystkich podmlotow
zgtaszajacych umowy o dzieto oraz niemal potowe wykonawcow tych umoéw.
Wsréd wykonawcéw nieznacznie przewazaja mezczyZni
Mezczyzni stanowia 51,3 proc. wszystkich zgtoszonych os6b wykonujacych umowy o dzieto.
Najliczniejsza grupa - prawie jedna czwarta wykonawcow - sa osoby w wieku 30 -39 lat. Osoby w
wieku od 20 do 59 lat to ponad 80 proc. wszystkich wykonawcéw umoéw o dzieto.
Cudzoziemcy - gldwnie z Ukrainy i Bialorusi
W 2025 r. okoto 6 proc. wykonawcow umow o dzieto stanowili cudzoziemcy. Najliczniejsza grupa byli
obywatele Ukrainy (43,6 proc. wszystkich cudzoziemcow), a nastegpnie Biatorusi (30,5 proc.). W
dalszej kolejnosci byli to m.in. obywatele Rosji, Wielkiej Brytanii, Niemiec oraz Indii.
To male firmy najczesciej korzystaja z tej formy wspolpracy
Najwigksza grupe podmiotéw zgtaszajacych umowy o dzieto stanowity mate firmy. Prawie 60 proc. z
nich zglaszato do ubezpieczen nie wiece] niz dziewigciu ubezpieczonych. Z kolei duze podmioty,
zatrudniajace ponad 250 osob, stanowity jedynie 3,3 proc. wszystkich platnikéw zgtaszajacych takie
umowy.
Stabilny obraz rynku

Po pieciu latach funkcjonowania rejestru mozna zauwazy¢ stabilno$¢ gtéwnych trendéw. Umowy o



dzieto sa najczesciej wykorzystywane przez niewielkie firmy, zwtaszcza w branzach kreatywnych i
technologicznych. Zazwyczaj sa to umowy krotkoterminowe.

Raport ,Rejestr umdéw o dzieto. Analiza danych z formularzy RUD przekazanych od 1 stycznia do 31
grudnia 2025 r.” jest dostepny na stronie zus.pl w sekcji analizy i raporty.
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