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Zaklad Ubezpieczen Spolecznych juz od wrzesnia 2019 roku przyznaje i wyplaca
swiadczenie uzupehiajace dla os6b niezdolnych do samodzielnej egzystencji. Tylko w 2023
roku przecietna miesieczna liczba oséb pobierajacych to swiadczenie wyniosta niemal 385
tys., w wojewodztwie podlaskim 13,8 tys.

Swiadczenie uzupehiajace dla 0s6b niezdolnych do samodzielnej egzystencji potocznie nazwanym
swiadczeniem 500+ dla 0s6b niesamodzielnych moga otrzymac osoby, ktore spetniaja okreslone
warunki. Swiadczenie przeznaczone jest dla 0séb, ktére ukonczyty 18 lat, mieszkajg w Polce i sg
niezdolne do samodzielnej egzystencji, czyli potrzebuja pomocy innej osoby w zaspokajaniu
podstawowych potrzeb zyciowych, takich jak przygotowywanie positkow, mycie itd. Co wazne tgczna



kwota brutto emerytury, renty albo innych swiadczen ze srodkéw publicznych lub z zagranicznej
instytucji emerytalno-rentowej nie moze przekroczy¢ 2 419,33 z}- informuje Krystyna Michatek,
regionalny rzecznik prasowy ZUS wojewoddztwa kujawsko-pomorskiego.

Kiedy swiadczenie wynosi 500 zi

Maksymalna kwota $wiadczenia uzupeiniajacego dla oséb niezdolnych do samodzielnej egzystencji
wynosi 500 zt. Moga ja otrzymac osoby, ktére nie sa uprawnione do emerytury ani renty i nie maja
ustalonego prawa do innego $wiadczenia pienieznego finansowanego ze srodkow publicznych, lub
maja takie swiadczenia, ale ich taczna kwota brutto nie przekracza 1919,33 zi.

Nie zawsze 500 zi

Swiadczenie uzupelniajace nie zawsze bedzie przystugiwaé w wysokosci 500 zt. Jesli osoba
uprawniona pobiera emeryture, rente lub inne swiadczenie ze srodkéw publicznych i taczna kwota
brutto wynosi wiecej niz 1919,33 zl, ale nie przekracza 2 419,33 zt brutto, to Swiadczenie
uzupehiajace bedzie nizsze niz 500 zi. Bedzie wynosito tyle, ile réznica miedzy kwota 2419,33 zt

a taczng kwota przystugujacych tej osobie swiadczen ze Srodkéw publicznych. Na przyktad, jezeli
suma pobieranych swiadczen wynosi 2000 zt brutto, to Swiadczenie uzupetniajace bedzie przyznane
w kwocie 419,33 zl.

Swiadczenia finansowane ze $rodkéw publicznych to np. emerytury czy renty wyptacane przez ZUS,
KRUS i inne organy. Do tej grupy zaliczaja sie réwniez Swiadczenia z pomocy spotecznej o
charakterze innym niz jednorazowe, np. zasitki state, dodatek mieszkaniowy. Do dochodu
uwzgledniane sa rowniez swiadczenia otrzymywane z zagranicznych instytucji wtasciwych do spraw
emerytalno-rentowych. Nie jest natomiast wliczany np. dodatek i zasitek pielegnacyjny, dodatek dla
sieroty zupemej, dodatek kombatancki czy tez ryczalt energetyczny. Nie sa ujmowane takze
Swiadczenia

o charakterze jednorazowym, np. zasitki socjalne lub zasitek pogrzebowy. Przy ustalaniu kwoty
pobieranych swiadczen nie jest brane pod uwage swiadczenie wspierajgce, czy renta rodzinna dla
dziecka, ktore stato sie catkowicie niezdolne do pracy i do samodzielnej egzystencji lub catkowicie
niezdolne do pracy - przed ukonczeniem 16 lat lub w czasie nauki w szkole przed ukonczeniem 25
lat.

Katalog swiadczen finansowanych ze srodkow publicznych majacych wplyw na prawo i wysokos¢
Swiadczenia uzupetniajacego dostepny jest na stronie www.zus.pl oraz na sali obstugi klienta w
kazdej placéwce ZUS.

Konieczny wniosek

Swiadczenie uzupelniajace dla 0s6b niezdolnych do samodzielnej egzystencji nie jest wyptacane

z urzedu. Potrzebny jest wniosek. Wniosek o $wiadczenie trzeba ztozy¢ w tzw. organie wtasciwym.
Wtasciwos¢ organu zalezy od tego, czy osoba ubiegajaca sie o Swiadczenie uzupeiniajgce jest
uprawniona do swiadczenia emerytalno-rentowego. I tak osoby uprawnione do swiadczen w ZUS -
wniosek sktadaja w Zaktadzie (formularz ESUN), a np. osoby uprawnione do emerytur lub rent

w KRUS - wnioski sktadaja w oddziale terenowym KRUS. Z kolei osoby, ktdére nie sg uprawnione do
zadnego swiadczenia emerytalno-rentowego z zadnej instytucji, wniosek sktadaja w ZUS-ie.

W Zaktadzie wniosek sktadaja takze osoby, ktore sg uprawnione do swiadczen emerytalno-rentowych
w ZUS-ie i w innym organie rentowym, ale to ZUS wypaca dodatek pielegnacyjny.

Aby otrzymacé swiadczenie uzupetniajace z ZUS-u, do wniosku ESUN nalezy dotaczy¢ dokument
potwierdzajacy niezdolno$¢ do samodzielnej egzystencji, chyba ze jest on w posiadaniu Zaktadu,



wowczas nie trzeba go dotaczaé. Osoby, ktére nie posiadaja takiego orzeczenia albo uptynat okres,
na ktory zostato ono wydane, do wniosku powinny dotaczy¢ zaswiadczenie o stanie zdrowia wydane
przez lekarza, pod ktérego opieka sie znajduja (druk OL- 9) oraz - jesli posiadaja - dokumentacje
medyczng i inne zaswiadczenia, ktére maja znaczenie przy orzekaniu o niezdolnosci do samodzielnej
egzystencji (np. karta leczenia szpitalnego, historia choroby, dokumentacja rehabilitacji leczniczej,
zawodowej, orzeczenie o niepelnosprawnosci). Formularz wniosku i druk zaswiadczenia o stanie
zdrowia mozna pobrac ze strony internetowej Zaktadu albo w ZUS-ie.

O czym nalezy powiadomic¢ ZUS

Osoby, ktore otrzymuja swiadczenie 500+ dla niesamodzielnych maja obowiazek powiadomié¢ ZUS
o wszelkich zmianach, ktére maja wplyw na prawo do $wiadczenia uzupeiniajacego lub na jego
wysokos¢. W szczegdlnosci dotyczy to sytuagji:

* uzyskania prawa do $wiadczenia pienieznego finansowanego ze srodkow publicznych, w tym
takze do swiadczenia o charakterze emerytalno-rentowym, ktére przyzna KRUS lub inny organ
emerytalny, oraz pobierania takiego Swiadczenia,

» zwiekszenia sie kwoty $wiadczenia finansowanego ze srodkow publicznych, ktére wyplaca
podmiot inny niz ZUS (np. KRUS czy osrodek pomocy spotecznej),

e tymczasowego aresztowania albo odbywania kary pozbawienia wolnosci (nie dotyczy
odbywania tej kary w systemie dozoru elektronicznego).

Krystyna Michatek
regionalny rzecznik prasowy ZUS

w wojewddztwie kujawsko-pomorskim
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