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Mieszkancy wojewodztwa podlaskiego wciaz wykorzystuja zwolnienia lekarskie niezgodnie z
przeznaczeniem. Wsrod osob, ktore w ubieglym roku musialy zwrocic¢ zasilek chorobowy, byli zarowno
pracownicy jak i osoby prowadzace wlasne firmy. Zostali przylapani na pracy zarobkowej. W 2022 roku w
regionie kontroli poddano w sumie 9,64 tys. zwolnien lekarskich.

Zaktad Ubezpieczen Spotecznych ma ustawowy obowigzek kontrolowac zwolnienia lekarskie.
Kontrole dotycza zaréwno wykorzystania zwolnienia, jak i samego orzekania o czasowej niezdolnosci
do pracy. Tylko w 2022 roku w wojewddztwie podlaskim ZUS skontrolowat 9,64 tys. zwolnien
lekarskich. W ich nastepstwie wstrzymana zostala wyptata ponad 134 zasitkow chorobowych na
kwote 179,2 tys. zt. W kraju ZUS przeprowadzit 429,9 tys. kontroli, wydat ponad 23,8 tys. decyzji,
a kwota wstrzymanych z tego tytutu zasitkow siegneta niemal 22 mln zk.

- Prowadzimy dwa rodzaje kontroli. Sprawdzamy, czy osoba na zwolnieniu korzysta z



niego prawidtowo, a nie np. pracuje, remontuje mieszkanie, czy wykonuje inne prace,
ktore mogtyby wydtuzy¢ jej powrot do zdrowia. Jezeli osoba korzystata ze zwolnienia
niezgodnie z jego przeznaczeniem, to wstrzymujemy wyptate swiadczenia. Jezeli zasitek
zostatl juz wyptacony, to nakazujemy jego zwrot. Tylko w ubiegtym roku w naszym
regionie na 1 043 takie kontrole 74 osobom wstrzymano lub cofnieto zasitki chorobowe
na kwote 144,3 tys. zt - informuje Katarzyna Krupicka, regionalny rzecznik prasowy ZUS
\ WOJeWOdZtWIG podlaskim.

- Wsrod osob, ktore musiaty zwrocic zasitek chorobowy, byt wiasciciel firmy, ktory w
trakcie zwolnienia lekarskiego nadal prowadzit swoja dziatalnosc, a takze pracownik,
ktory w ramach dodatkowego zajecia sprowadzat i sprzedawat samochody Jego
aktywnos¢ handlowa w mediach spotecznosciowych zwrdcita uwage potencjalnego
kupca, ktory postanowit o tym poinformowac ZUS. Zasitek opiekunczy za okres
zwolnienia lekarskiego stracita rowniez mama, ktdra na czas choroby dziecka
postanowita przekazac je pod opieke dziadkéw. W wiekszosci przypadkéw osoby na
zwolnieniu lekarskim zostaty przytapane na pracy zarobkowej - dodaje rzeczniczka.

Drugim rodzajem kontroli jest kontrola prawidlowosci orzekania o czasowej niezdolnos$ci do pracy, ktéra wykonuja
lekarze orzecznicy ZUS. Sprawdzaja, czy pracownik jest nadal chory a zwolnienie zasadne. Jesli okaze sie, ze
kontrolowany jest juz zdrowy, to dochodzi do skrécenia zwolnienia lekarskiego. W takiej sytuacji osoba badana
zachowuje prawo do $wiadczenia chorobowego tylko do dnia badania. Kontrola ta moze odby¢ sie takze w oparciu o
dokumentacje medyczna, na podstawie ktorej lekarz wystawil zwolnienie. To lekarz orzecznik decyduje o sposobie
kontroli danego zwolnienia. W wojewddztwie podlaskim w 2022 roku na 8,6 tys. skontrolowanych zwolnien
lekarskich przez lekarzy orzecznikow ZUS 60 osdb zostalo uznanych za zdolne do pracy. Kwota wstrzymanych z tego
tytutu zasitkéw wyniosta 34,9 tys. zi.

Kontrole to nie wszystko. Zaktad Ubezpieczen Spotecznych ma réwniez obowiazek ograniczy¢ wysoko$¢ swiadczen
chorobowych do 100 proc. przecietnego wynagrodzenia po ustaniu tytutu ubezpieczenia chorobowego. Z tego
powodu w naszym regionie w ubiegtym roku obnizono wyptaty na kwote 1,027 mln z}, w kraju ponad 131,3 mln zi.
tacznie, kwota obnizonych i cofnietych swiadczen chorobowych w 2022 roku na terenie wojewddztwa podlaskim
wyniosta ponad 1,2 mln zt. W skali kraju to 153,3 mln zt.

Nie tylko Zaktad Ubezpieczen Spotecznych moze przeprowadzaé¢ kontrole. Uprawnienia do sprawdzenia
prawidtowosci wykorzystywania zwolnien lekarskich od pracy z powodu choroby maja takze platnicy sktadek
zgtaszajacy do ubezpieczenia chorobowego powyzej 20 ubezpieczonych (tzn. pracodawcy, ktérzy zatrudniaja powyzej
20 0s6b i sa uprawnieni do wyplaty zasitkéw chorobowych). Sa sytuacje, kiedy do przeprowadzenia kontroli
prawidtowosci wykorzystywania zwolnien lekarskich od pracy z powodu choroby upowaznieni sa takze pracodawcy,
ktérzy nie wyplacaja zasitkéw. Dotyczy to przeprowadzenia kontroli w okresie, za ktory pracownikowi przystuguje
wynagrodzenie za czas choroby wyptacane ze srodkéw pracodawcy.
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