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Przecietna emerytura brutto wyplacana w kraju obecnie wynosi ponad 3 tys. zI miesiecznie.
Najwyzsza emerytura jest kilkanascie razy wieksza, przekracza kwote 43 tys. z1. Taka
wysoka emeryture otrzymuja mieszkaniec wojewodztwa slaskiego z oddziatu ZUS w Zabrzu.
Natm;ﬁast w Polsce najnizsze swiadczenie w wysokosci 2 groszy wyplaca oddzial ZUS we
Wroclawiu.

Emeryt ze Slaska na swoje $wiadczenie pracowal blisko 63 lata, a kariere zawodowa zakonczyt w
wieku 86 lat. Jego emerytura wyptacana przez zabrzanski Oddziat ZUS jest najwyzsza w kraju. Zaden
inny oddziat ZUS w Polsce nie wyptaca wyzszego Swiadczenia niz 40 tys. z. Jednak w naszym kraju
nie brakuje osob, ktorych swiadczenie przekracza kilkanascie, czy nawet 20 tys. zt. Kolejnymi
rekordzistami z wysok1m1 uposazeniami emerytalnymi sa: mieszkaniec Warszawy, ktérego
swiadczenie przekracza 36 tys. zi, klient Oddzialu ZUS w Poznaniu z emerytura w wysokosci bliska
32 tys. z1, czy kobieta, ktdrej emeryture wyptaca bydgoski ZUS, w wysokosci ponad 30 tys. zi.



Rekordy w Podlaskiem

- Jesli chodzi o dane dla wojewddztwa podlaskiego rekordzista z najwyzszym
swiadczeniem, po marcowej waloryzacji, otrzymuje emeryture w wysokosci blisko 22 tys.
2. Mezczyzna przeszedt na swiadczenie w wieku 73 lat i ma za sobq ponad 53 lata i 7
miesiecy pracy. Pracowat na kierowniczych stanowiskach w resorcie energetyki -
informuje Katarzyna Krupicka, regionalna rzeczniczka prasowa w wojewodztwie
podlaskim.

Ten mniej chlubny rekord, czyli najnizsza emeryture w naszym regionie pobiera réwniez mezczyzna
w wysokosci 13 groszy. Na swiadczenie przeszedt w wieku 65 lat, a jego staz pracy to zaledwie 26
dni umowy zlecenia na stanowisku betoniarz/zbrojarz.

Dluzsza praca sie oplaca

- Warto doktadnie przemyslec moment przejscia na emeryture. Nalezy pamietac, ze im dtuzej
bedziemy pracowac przed przejsciem na zastuzony odpoczynek zawodowy, tym wiecej odprowadzimy
sktadek 1 swiadczenie bedzie wyzsze. Z kazdym rokiem dojdq tez kolejne waloryzacje sktadek i
kapitatu poczqtkowego, a wiec podstawa obliczenia emerytury wzrosnie. Oczywiscie wazne tez sq
zarobki. Im wyZsze wynagrodzenie, tym wyzsze sktadki i w konsekwencji wyzsza emerytura. Jeden
rok dtuzszej pracy to nawet 15 proc. wyzsze swiadczenie. Ponadto poZniejsze przejscie na emeryture
powoduje, ze statystyczne srednie dalsze trwanie zycia przyjete do wyliczenia emerytury jest coraz
mniejsze. Zatem podstawe obliczenia emerytury bedziemy dzieli¢ przez mniejszq liczbe miesiecy, co
daje nam wyzszq emeryture - wyjasnia rzeczniczka.

Przed podjeciem decyzji o przejsciu na swiadczenie i zakonczeniu aktywnosci zawodowej warto
skorzystac ze specjalnego kalkulatora emerytalnego oraz z doradcow emerytalnych. Petna wiedza na
temat naszego przysztego swiadczenia pozwoli w przemyslany spos6b zdecydowac¢ o wlasciwym
momencie skorzystania z uprawnien emerytalnych.
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regionalny rzecznik prasowy ZUS wojewodztwa podlaskiego
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