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Tata, ktory podlega ubezpieczeniu chorobowemu np. z tytulu umowy o prace, zlecenia, czy
dzialalnosci gospodarczej ma prawo do dwoch tygodni urlopu ojcowskiego. Panowie z tego
uprawnienia korzystaja bardzo chetnie.

- Ojciec objety ubezpieczeniem chorobowym, ktéremu urodzito sie dziecko, badz przyjqt
Jje na wychowanie, moze otrzymac zasitek macierzyriski za okres urlopu macierzyrskiego,
rodzicielskiego i ojcowskiego. Najwiecej mezczyzn korzysta z urlopu ojcowskiego. Tylko
przez cztery miesiqce br. biatostocki odezia% ZUS wyptacit 80 meZczyznom zasitek za
okres urlopu macierzynskiego, 56 za okres urlopu rodzicielskiego i ponad 1,5 tys. za
okres urlopu ojcowskiego - informuje Katarzyna Krupicka, regionalny rzecznik prasowy
ZUS w wojewodztwie podlaskim.

Z urlopu ojcowskiego moga skorzysta¢ jedynie panowie. Przystuguje nie tylko w przypadku



urodzenia dziecka, ale takze w przypadku jego przysposobienia. Wynosi 100 proc. podstawy wymiaru
zasitku i trwa 2 tygodnie. Moze byc wykorzystany jednorazowo albo w dwdch czesciach, z ktérych
zadna nie moze by¢ krotsza niz tydzien.

Najwyzszy miesieczny zasitek macierzynski za okres urlopu ojcowskiego wyptacany przez placéwke
ZUS w regionie wyniost ponad 10 tys. zt brutto. Jego podstawa wymiaru wyniosta 22,2 tys. zt brutto.

- Na wykorzystanie urlopu ubezpieczony ojciec ma tylko rok od urodzenia dziecka albo
od dnia uprawomocnienia sie postanowienia orzekajgcego przysposobienie dziecka i nie
dtuzej niz do ukonczenia przez dziecko 14 roku Zycia. Jesli gjciec miat prawo do urlopu
ojcowskiego w dniu wejscia w zycie ustawy zmieniaiqce' tj. 26 kwietnia 2023 r., to moze
skorzystac z tego urlopu do ukonczenia przez dziecko drugiego roku Zycia albo 14 roku
zycia, o ile nie uptynety 24 miesiqce od dnia uprawomocnienia sie postanowienia
orzekajgcego przysposobienie tego dziecka - wyjasnia rzeczniczka.

Jak napisa¢ wniosek o urlop ojcowski?

Urlop ojcowski udzielany jest na wniosek pracownika, ktéry nalezy ztozy¢ do
pracodawcy/zleceniodawcy najpdzniej na 7 dni przed data planowanego urlopu. Wniosek o urlop
ojcowski powinien zawierac informacje, na jaki okres ma byc udzielony. Do wyptaty zasitku za okres
urlopu ojcowskiego wymagane jest rowniez oswiadczenie czy zasitek za okres urlopu ojcowskiego nie
zostat pobrany z innego tytutu, a takze skrécony odpis aktu urodzenia albo jego kopia potwierdzona
przez platnika sktadek lub ZUS za zgodnos¢ z oryginatem. W przypadku przisposobienia dziecka
potrzebne jest prawomocne postanowienie sadu o przysposobieniu lub jego kopia potwierdzona
przez platnika sktadek albo ZUS za zgodnos¢ z oryginatem. Jesli zasilek bedzie wyptacat ZUS, to
pracodawca albo zleceniodawca bedzie musiat przekaza¢ do ZUS-u dokumenty rodzica razem z
zaswiadczeniem Z-3 albo Z-3a.

W przypadku os6b prowadzacych dziatalnos¢ gospodarcza wniosek o zasilek macierzynski za okres
ustalony przepisami Kodeksu pracy jako okres urlopu ojcowskiego (formularz ZUS ZAO) wraz z
drukiem Z-3b nalezy ztozy¢ do ZUS-u przed terminem rozpoczecia korzystania z zasitku.
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