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Juz od wrzesnia 2019 r. osoby niezdolne do samodzielnej egzystencji moga ubiegac sie o tzw. 500+
dla niesamodzielnych. Nowe wnioski caty czas wptywajg do ZUS-u. Tylko w tym roku od stycznia do
wrzesnia wptyneto ich w catym kraju ponad 90,6 tys., w wojewddztwie podlaskim 3,1 tys.

- W okresie od stycznia do wrzesnia 2023 r. najwiecej wnioskéw o Swiadczenie
uzupetniajgce dla 0séb niezdolnych do samodzielnej egzystencji wptyneto do oddziatéw
ZUS w Rzeszowie - 6747, Gdansku - 4003 i Lublinie - 3959, najmniej do oddziatu ZUS w
Gorzowie Wielkopolskim - 854. Z kolei w Biatymstoku wnioski do ZUS-u o tzw. 500+ dla
niesamodzielnych ztozyto 3090 oséb - informuje Katarzyna Krupicka, regionalny rzecznik
prasowy ZUS w wojewddztwie podlaskim.



Dla kogo 500+

Swiadczenie uzupetniajagce moga otrzymac osoby, ktére ukofczyty 18 lat, mieszkajg na terytorium
Polski i sg niezdolne do samodzielnej egzystencji, czyli potrzebuja pomocy innej osoby w zaspokajaniu
podstawowych potrzeb zyciowych takich jak przygotowywanie positkéw, mycie itd. Prawo do
Swiadczenia 500+ dla niesamodzielnych zalezy réwniez od tacznej wysokosci przystugujacych
Swiadczen pienieznych finansowanych ze srodkéw publicznych. Sumaryczna kwota brutto emerytury,
renty albo innych swiadczen pienieznych finansowanych ze srodkéw publicznych lub Swiadczen z
zagranicznej instytucji wtasciwej do spraw emerytalno-rentowych nie moze przekroczy¢ 2157,80 zt
brutto.

Swiadczenia finansowane ze $rodkéw publicznych to np. emerytury czy renty wyptacane przez ZUS,
KRUS i inne organy. Do tej grupy zaliczajg sie réwniez Swiadczenia z pomocy spotecznej o charakterze
innym niz jednorazowe, np. zasitki state, dodatek mieszkaniowy.

Przy badaniu wysokosci kwoty Swiadczenia uzupetniajacego nie sg uwzgledniane dodatki i
Swiadczenia wyptacane na podstawie przepiséw szczegdlnych. Jest to np. dodatek i zasitek
pielegnacyjny, dodatek dla sieroty zupetnej, dodatek kombatancki czy tez ryczatt energetyczny. Nie
sg wliczane takze swiadczenia o charakterze jednorazowym, np. zasitek socjalny lub zasitek
pogrzebowy. Do dochodu nie uwzglednia sie réwniez renty rodzinnej przyznanej po zmartym rodzicu
osobie, ktdra stata sie catkowicie niezdolna do pracy przed ukohczeniem 16 roku zycia lub w czasie
nauki w szkole przed ukonczeniem 25 roku zycia.

Nie zawsze bedzie to 500 zt

Swiadczenie uzupetniajace dla 0séb niezdolnych do samodzielnej egzystencji w kwocie 500 zt moga
otrzymac osoby, ktére nie sq uprawnione do emerytury ani renty i nie majg ustalonego prawa do
innego Swiadczenia pienieznego finansowanego ze srodkéw publicznych, lub maja takie Swiadczenia,
ale ich taczna kwota brutto nie przekracza 1657,80 zt. Natomiast jesli osoba uprawniona pobiera
emeryture, rente lub inne Swiadczenie finansowane ze Srodkéw publicznych i tgczna kwota brutto tych
Swiadczen wynosi wiecej niz 1657,80 zt, a nie przekracza 2157,80 zi, to wysokos$¢ Swiadczenia
uzupetniajgcego bedzie nizsza niz 500 zt. Stanowi ono réznice miedzy kwotg 2157,80 zt, a taczng
kwotg przystugujacych swiadczen. Na przyktad, jezeli suma pobieranych swiadczen w marcu bedzie
wynosic¢ 1800 zt brutto, to Swiadczenie uzupetniajgce jest przyznawane w kwocie 357,80 zt brutto.

Konieczny wniosek

Aby otrzymac swiadczenie uzupetniajgce, nalezy przede wszystkim ztozy¢ wniosek - formularz ESUN.
Moze to zrobi¢ sam zainteresowany lub jego przedstawiciel ustawowy, petnomocnik badz opiekun
faktyczny. Do wniosku nalezy dotaczy¢ zaswiadczenie o stanie zdrowia wydane przez lekarza, pod
ktérego opieka sie znajdujg (druk OL-9) oraz - jesli jest w posiadaniu - dokumentacje medyczng i inne
dokumenty, ktére majg znaczenie przy orzekaniu o niezdolnosci do samodzielnej egzystenciji.

Wiecej informacji na temat Swiadczenia uzupetniajgcego dla oséb niezdolnych do samodzielnej
egzystencji mozna znalez¢ na stronie internetowej ZUS.
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