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1 marca zmieniaja si¢ graniczne kwoty przychodu dla pracujacych rencistow i emerytow,
ktorzy nie ukonczyli powszechnego wieku emerytalnego (60 lat kobieta/65 lat mezczyzna).
Bedadwyzszel, dzieki czemu seniorzy beda mogli wiecej dorobi¢ do swoich swiadczen o
ponad 240 z

Osoby, ktore pobieraja wczesniejsza emeryture, czy rente podejmujac lub kontynuujac zatrudnienie,
musza pamietac o tym, ze dodatkowe zarobki moga wptwac na wysokos¢ pobieranego $wiadczenia.
Jesli przychod przekroczy okreslone _progi - 70 proc. i 130 proc. przecigtnego miesigcznego
wynagrodzenia, to ZUS moze zmniejszyc lub zawiesi¢ wyptacane swiadczenie.

- Limity zarobkowe zmieniajq sie co 3 miesiqgce. Od marca 2024 r. do maja 2024 r. dolna
kwota bezpiecznego dorabiania wyniesie 5 278,30 zt brutto. To o ponad 240 zt wiecej
niz dotychczas. Zarobki do tej kwoty miesiecznie nie spowodujq zmniejszenia wyptacanej



przez ZUS emerytury lub renty. Natomiast, Zeby Zaktad nie wstrzymat wyptaty
swiadczenia, dodatkowy miesieczny przychod przez najblizsze trzy miesiqce, poczqwszy
od marca, nie powinien byc¢ wyzszy niz 9802,50 zl brutto - informuje Katarzyna
Krupicka, regionalny rzecznik prasowy ZUS WOJeWOdtha podlaskiego.

Jezeli emeryt lub rencista przekroczy 70 proc. przecietnego miesiecznego wynagrodzenia
ogtoszonego za IV kwartat 2023 (5 278,30 zt), ale nie zarobi wiecej nizszy niz 130 proc. (9802,50 z1)
ZUS zmniejszy mu swiadczenia o kwote przekroczenia, jednak nie wigcej niz o kwote maksymalnego
zmniejszenia. Kwota maksymalnego zmniejszenia wynosi od marca 890,63 z1- dla emerytur i rent z
tytutu catkowitej niezdolnosci do pracy, 668,01 z}- dla rent z tytulu czesciowej niezdolnosci do
pracy, oraz 757,08 zI- dla rent rodzinnych, do ktorych uprawniona jest jedna osoba.

Kto moze dorabia¢ bez ograniczen

- Limity osiqgganych zarobkow nie dotyczq emerytow, ktorzy ukonczc']yll powszechny wiek
emerytalny (60/65 lat). Wyjatek stanowiq seniorzy, ktorym ZUS podwyzszyt wyliczonq
emeryture do kwoty swiadczenia minimalnego (od marca 1780,96zt brutto). Wowczas,
Jjezeli przychod z tytutu pracy przekroczy wysokosc kwoty podwyzszema do mmzmalnej
emerytury, to swiadczenie za dany okres bedzie wyptacana w nizszej kwocie, tj. bez
doptaty do minimum - dodaje rzeczniczka.

Wysokoscig swoich zarobkow nie musza przejmowac sig niektorzy rencisci. Dotyczy to osob, ktore
pobieraja renty dla inwalidow wojennych, inwalidow wojskowych, ktorych mech/olnosc do pracy
zwiazana jest ze stuzba wojskowa. Ten przywilej dotyczy rowniez rent rodzinnych przystugujacych po
uprawnionych do tych swiadczen.

Limitami przychodow nie musza przejmowac sig takze osoby, ktére maja ustalona emeryture
z tytulu ukonczenia powszechnego wieku emerytalnego, a pobieraja z ZUS-u rente rodzinng, ktora
jest kwotowo korzystniejsza.
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