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To juz trzeci rok, gdy ZUS wyplaca Rodzinny Kapital Opiekunczy (RKO). Wnioskowac o
swiadczenie mozna tylko elektronicznie. W ramach programu rodzice dzieci moga otrzymac
maksymalnie 12 tys. zl.

Od 1 stycznia 2022 roku mozna sktada¢ do ZUS-u wnioski o wyplate rodzinnego kapitatu
opiekunczego (RKO). Swiadczenie to przystuguje na drugie i kazde kolejne dziecko w rodzinie, od
ukonczenia 12. do 35. miesiaca zycia. Przez ponad dwa lata Zaktad przyznat wsparcie dla 873,5 tys.
dzieci, a kwota wyptaconych naleznosci wyniosta 6,4 mld zt. Tylko w tym roku prawo do Swiadczenia
otrzymato 46 tys. maluchéw na kwote ponad 69 min zt.

~Swiadczenie jest wyptacane na dwa sposoby w zaleznosci od wyboru rodzicéw. Albo w miesiecznych
czesciach - po 500 zt przez dwa lata lub po 1000 zt miesiecznie przez rok. Wsparcie jest niezalezne
od dochodow rodziny, a srodki nie sa opodatkowane” - informuje Katarzyna Krupicka regionalny
rzecznik prasowy ZUS wojewodztwa podlaskiego.



Wnioski o rodzinny kapitat opiekunczy mozna sktadac za posrednictwem aplikacji mZUS, portalu
Empatia, PUE ZUS lub bankowosci elektroniczne;j. ,Ztozenie wniosku o RKO zajmuje zaledwie
kilkanascie minut. Najprostszym sposobem jego przekazania jest aphkac#a mZUS, ktéra mozna
zainstalowac na urzadzeniach mobilnych takich jak np. smartfon czy tablet. Mozna skorzystac
rowniez z bankowosci elektronicznej, portalu Emp@tia i PUE ZUS. Niestety te wszystkie kanaty do
dyspozycji maja tylko rodzice. W przypadku opiekunow wniosek moze by¢ ztozony jedynie za
posrednictwem Platformy Ustug Elektronicznych. Na platformie jest specjalny kreator, ktory pomoze
krok po kllzoku wypelni¢ taki wniosek, uwzgledniajac specyfike danego wnioskodawcy” - dodaje
rzeczniczka

Wnioski 0 RKO mozna sktadac¢ od pierwszego dnia miesiaca, w ktorym dziecko konczy 9. miesiac, do
konca miesiaca, w ktorym dziecko konczy 13. miesiac. Jesli wniosek zostanie ztozony w tym okresie,
wowczasd kapital bedzie przystugiwat od pierwszego dnia miesigca, w ktérym dziecko ukonczyto 12.
miesiac do:

* ostatniego dnia miesigca, w ktorym dziecko ukonczy 23. miesiac - jesli kapitat bedzie
wyptacany po 1000 zt miesiecznie,

« ostatniego dnia miesigca, w ktorym dziecko ukonczy 35. miesiac -jesli wskazano wyplate
kapitatu po 500 zt miesiecznie.

Dokumenty do ZUS-u o $wiadczenie mozna sktadac cata dobe przez siedem dni w tygodniu. Wnioski
sa skéadane o réznej porze dnia i nocy. To rodzic decydujg o tym kiedy wirtualnie chca odwiedzic¢
urza

Osoby, ktore maja watpliwosci dotyczace programu, moga napisa¢ maila do ZUS-u na adres
cot@zus.pl, umowic si¢ na e-wizyte lub skorzystac z infolinii 22 560 16 00. Z konsultantami mozna

porozmawiac od poniedziatku do pigtku w godz. 7.00 - 18.00. W placowkach ZUS-u wypeic¢ wniosek
o $wiadczenia pomoga réwniez sami pracownicy Zaktadu.
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