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Przecietna emerytura brutto wyptacana w kraju obecnie wynosi blisko 4 tys. zl miesiecznie.
Najwyzsza emerytura przekracza roczna sume sSredniego swiadczenia i wynosi ponad 48,6
tys. zl. Tak pokazna kwote otrzymuje co miesiac mieszkaniec wojewodztwa slaskiego z
oddzialu ZUS w Zabrzu. Natomiast najnizsze swiadczenie w Polsce, ktore wypltaca oddziatl
ZUS w Bilgoraju, wynosi zaledwie 2 grosze.

Emeryt ze Slaska kariere zawodowa zakonczyt w wieku 86 lat po udowodnieniu ponad 67. letniego
okresu pracy. Jego swiadczenie wyptacane przez zabrzanski Oddziat ZUS-u jest najwyzsze w kraju.
Jeszcze tylko jeden oddzial ZUS w Polsce, a konkretnie I oddziat ZUS w Warszawie, przekazuje
swiadczenia przekraczajace 40 tys. zt. Nie brakuje jednak oséb, ktérych emerytura sie%a kwoty 20, a
nawet 30 tys. zl. Kolejna rekordzistka z wysokim uposazeniem emerytalnym jest mieszkanka
Bydgoszczy, ktorej Swiadczenie przekracza 37 tys. zi. Rdwnie wysoka emeryture, bo ponad 35 tys. zt
otrzymuje klient III oddziatu ZUS w Warszawie. Niemal 35 tys. zt pobiera senior z Lublina, a ze



Szczecina ponad 32 tys. zi.

Na przeciwnym biegunie sg najnizsze kwoty Swiadczen, ktore pobieraja polscy emeryci. Symboliczne
2 grosze, ktore wyplaca oddziat ZUS w Bitgoraju, otrzymuje kobieta, ktora na przestrzeni catego
zycia przepracowata zaledwie 1 dzien. NiepokaZna emeryture w wysokosm 3 groszy wyptaca takze za
jeden dzien pracy szczecinski ZUS i III oddziat ZUS w Warszawie.

Rekordzisci w Podlaskiem

~Mieszkancy wojewddztwa podlaskiego nie moga pochwali¢ sie az tak wysokimi emeryturami.
Rekordzista z najwyzszym $wiadczeniem, otrzymuje obecnie emeryture w wysokosci blisko 25 tys. zi.
Mezczyzna przeszedt na swiadczenie w wieku 73 lat i ma za soba ponad 53 lata pracy. Piastowat
kierownicze stanowiska w resorcie energetyki” - informuje Katarzyna Krupicka, regionalna
rzeczniczka prasowa w wojewddztwie podlaskim.

Ten mniej chlubny rekord, czyli najnizsza emeryture w naszym regionie pobiera rowniez mezczyzna
w wysokosci 15 groszy. Na swiadczenie przeszedt w wieku 65 lat, a jego staz pracy to zaledwie 26
dni umowy zlecenia na stanowisku betoniarz/zbrojarz.

Nasz region w obu przypadkach reprezentuja mezczyzni. Nie oznacza to jednak, ze Panie z naszego
wojewodztwa nie pobieraja tak wysokich, jak rownie bardzo niskich Swiadczen. Najwyzsza
emerytura wyplacana kobiecie wynosi blisko 20 tys. zt. Seniorka przeszta na nig w wieku 82 lat,
legitymujac sie 49-letnim stazem pracy. Piastowata stanowisko lekarza. Najnizsze swiadczenie w
wysokosci 45 groszy otrzymuje kobieta, ktora skorzystata z praw emertytalnych w wieku 60 lat i 9
miesiecy, udowodnita 1 miesigc 15 dni pracy, i byta zatrudniona na umowe zlecenia.

Dluzsza praca sie oplaca

»Kazdy z nas sam wybiera moment przejscia na emeryture. Decyzje te warto dobrze przemyslec,
pamigtajac o tym, ze im dtuzej bedziemy pracowac przed przejsciem na zastuzony odpoczynek
zawodowy, tym wiecej odprowadzimy sktadek i Swiadczenie bedzie wyzsze. Z kazdym rokiem dojda
tez kolejne waloryzacje sktadek i kapitalu poczatkowego, a wiec podstawa obliczenia emerytury
wzrosnie. Oczywiscie wazne tez sa zarobki. Im wyzsze wynagrodzenie, tym wyzsze sktadki 1 w
konsekwencji wyzsza emerytura. Jeden rok dtuzszej pracy to nawet 15 proc. wyzsze swiadczenie.
Ponadto pozniejsze przejscie na emeryture powoduje, ze statystyczne Srednie dalsze trwanie zycia
przyjete do wyliczenia emerytury jest coraz mniejsze. Zatem podstawe obliczenia emerytury
bed21emykdz1ehc przez mniejsza liczbe miesiecy, co daje nam wyzsza emeryture” - wyjasnia
rzeczniczka

Przed podjeciem decyzji o przejsciu na $wiadczenie i zakonczeniu aktywnosci zawodowej warto
skorzystac ze specjalnego kalkulatora emerytalnego oraz z doradcow emerytalnych. Petna wiedza na
temat naszego przysztego swiadczenia pozwoli w przemyslany sposob zdecydowac o whasciwym
momencie skorzystania z uprawnien emerytalnych.
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