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Emeryci, rencisci oraz inne osoby pobierajace swiadczenia z ZUS-u powinny pamietac, aby z
odpowiednim wyprzedzeniem informowac¢ Zaklad o zmianie adresu lub numeru konta
bankowego.

W przeciwnym razie, w przypadku zgloszenia z opdznieniem, istnieje ryzyko, ze emerytura
lub renta zostana zwrdcone do Zakladu Ubezpieczen Spolecznych.

Kazda zmiane adresu lub numeru rachunku bankowego emeryt, rencista oraz osoby pobierajace inne
swiadczenia wyptacane przez ZUS powinny zgtosi¢ do Zaktadu najp6zniej na 12 dni roboczych przed
terminem ptatnosci swojego swiadczenia. W przypadku zgtoszenia z opdZnieniem istnieje ryzyko, ze
emerytura lub renta zostang zwrécone do Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych - informuje Krystyna



Michatek, regionalny rzecznik prasowy ZUS w wojewddztwie kujawsko-pomorskim.

Niestety, wciaz zdarzaja sie klienci, ktdrzy zapominaja o tym obowiazku. Czesto sktadaja dyspozycje
zmiany danych zaledwie kilka dni przed data wyptaty swiadczenia, jednoczesnie zamykajac
poprzedni rachunek bankowy. Przekazanie pieniedzy na nieaktualny adres lub na nieistniejacy
numer rachunku skutkuje zwrotem emerytury lub renty do ZUS-u, co oznacza, Ze senior bedzie
musiat dtuzej czekac na przekaz z poczty lub przelew bankowy. Dlatego warto zawczasu zapobiegac
takim sytuacjom i na biezaco informowac¢ ZUS o zmianie miejsca zamieszkania oraz numeru konta
bankowego - podkresla rzeczniczka.

Jak dokonac¢ zmiany danych

Osoby mieszkajgce w Polsce moga dokonac¢ zmiany danych adresowych, osobowych lub rachunku
bankowego, korzystajac z formularza EZP. Formularz ten mozna ztozy¢ osobiscie w placéwce ZUS,
wysta¢ poczta lub przestac elektronicznie za posrednictwem platformy PUE/eZUS.
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