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Renta socjalna to swiadczenie, ktérego przyznanie nie jest uzaleznione od stazu pracy ani
od pobytu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej. Aby jednak mac ja otrzymac, nalezy
spelnic¢ okreslone warunki. Od marca jej wysokosc wzrosta do kwoty 1878,91 zi1 brutto.

- Renta socjalna jest finansowana z budzetu panstwa, a nie z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych.
Przyznawana jest na wniosek, po spetnieniu okreslonych warunkéw. Swiadczenie to podlega
waloryzagcji, ktora odbywa sie 1 marca kazdego roku. Po podwyzce kwota swiadczenia wynosi
obecnie 1878,91 zt brutto - informuje Katarzyna Krupicka, regionalna rzeczniczka prasowa ZUS
w wojewddztwie podlaskim.

Rente socjalng moga otrzymac osoby petnoletnie, u ktérych lekarz orzecznik lub komisja lekarska
ZUS stxl/vierdzila catkowitg niezdolnos$¢ do pracy z powodu naruszenia sprawnosci organizmu, ktore
powstato:



e przed ukonczeniem 18. roku zZycia,
e w trakcie nauki w szkole lub w szkole wyzszej — przed ukonczeniem 25. roku zZycia,
o w trakcie ksztalcenia w szkole doktoranckiej, studiéw doktoranckich lub aspirantury naukowe;j.

Osoba pelnoletnia jest nie tylko ta, ktéra ukonczyta 18 lat, ale takze kobieta, ktéra zawarta zwigzek
malzenski po ukonczeniu 16. roku zycia.

Swiadczenie moze by¢ przyznane na state, jesli catkowita niezdolnos¢ do pracy ma charakter trwaty.
Renta socjalna moze byC rowniez przyznana na czas okreslony w przypadku, gdy niezdolnosc do
pracy jest okresowa. Przyznanie oraz pobieranie renty socjalnej nie jest uzaleznione od spemmienia
warunku przebywania na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej. Renta przystuguje m.in. osobom
posiadajacym obywatelstwo polskie, ktére czasowo przebywaja za granica, na przyktad w celu nauki
lub odwiedzin rodziny.

Kiedy renta socjalna nie przyshuguje

Renta socjalna nie przystuguje osobom, ktére maja ustalone prawo do emerytury, renty z tytutu
niezdolnosci do pracy, swiadczenia przedemerytalnego, zasitku przedemerytalnego, nauczycielskiego
swiadczenia kompensacyjnego lub pobieraja Swiadczenia o charakterze rentowym z instytucji
zagranicznych. Ponadto renta socjalna nie bedzie przyznawana osobom, ktdre sa wlascicielami lub
posiadaczami nieruchomosci rolnej o powierzchni uzytkéw rolnych przekraczajacej 5 ha
przeliczeniowych. Renta socjalna nie przystuguje rowniez w okresie tymczasowego aresztowania lub
odbywania kary pozbawienia wolnosci.

- Jezeli wnioskodawca ubiega sie o rente socjalng i jednoczesnie ma prawo do renty rodzinnej, ktorej
wysokosc¢ nie przekracza 300 proc. kwoty najnizszej renty z tytutu catkowitej niezdolnosci do pracy
(aktualnie 5636,73 zt brutto), przystuguje mu prawo do obu tych swiadczen. W przlypadku gdy
taczna kwota obu Swiadczen przekroczy 5636,73 zt brutto, ZUS obnizy rente socjalng. Nalezy jednak
pamietac, Ze obnizona renta socjalna nie moze by¢ nizsza niz 10 proc. najnizszej renty z tytuiu
niezdolnosci do pracy. Jesli natomiast kwota renty rodzinnej przekroczy 300 proc. najnizszej renty z
tytutu niezdolnosci do pracy, renta socjalna nie bedzie przystugiwac¢ - wyjasnia rzeczniczka.

Czy na rencie socjalnej mozna pracowac?

Osoby pobierajace rente socjalng, tak jak pozostali emeryci czy rencisci maja mozliwosc
podejmowania pracy zarobkowej, jednak powinny pamigtac o obowiazujacych limitach przychodu,
ktore moga spowodowac zmniejszenie lub zawieszenie wyptaty swiadczenia. Wysokos¢ osiaganych
zarobkow jest aktualizowana co trzy miesigce. Od 1 marca 2025 r. do konca maja 2025 r. granica
bezpiecznego dorabiania jest kwota 5934,10 zt brutto. Zarobki nieprzekraczajace tej kwoty
miesigcznie nie wplyna na wysoko$¢ renty wyptacanej przez ZUS. Natomiast, aby uniknac
wstrzymalni)a wyplaty swiadczenia, dodatkowy miesieczny przychdd nie powinien przekracza¢ 11
020,40 z1 brutto.

W 2024 roku dopuszczalna roczna kwota przychodu wyniosta 65 611,40 zt brutto, natomiast
graniczna roczna kwota przychodu osiagneta 121 849,50 zt brutto. Kwoty te odpowiadaja 70 proc. i
130 proc. przecietnych miesiecznych wynagrodzen z 2024 roku.
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