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Nie trzeba sklada¢ wniosku, aby otrzymac¢ tzw. czternasta emeryture - kolejne dodatkowe roczne
swiadczenie pieniezne - ZUS wyplaci je z urzedu. Tegoroczna czternastka trafi do uprawnionych razem z
emeryturami i rentami przyslugujacymi za wrzesien.

- W nagjblizszych dniach ZUS rozpocznie wyptate czternastej emerytury. Dodatkowe swiadczenie
zostanie przyznane i wyptacone z urzedu, bez koniecznosci sktadania wnioskéw. Zaktad przekaze
czternastki wraz z emeryturami i rentami za wrzesien, zgodnie ze statym harmonogramem ptatnosci.
W pierwszym terminie swiadczenie otrzyma 674,1 tys. oséb na tgczng kwote brutto ponad 991,2 min
zt. W wojewodztwie podlaskim pienigdze trafig do ok. 6 tys. uprawnionych, a wyptacona kwota
wyniesie 8,6 min zt - informuje Katarzyna Krupicka, regionalna rzeczniczka prasowa ZUS
wojewodztwa podlaskiego.



Terminy platnosci w ZUS to 1, 6, 10, 15, 20 i 25 dzieh miesigca. Swiadczeniobiorcy, ktérzy otrzymuja
emerytury i renty do 1 dnia miesiaca, moga spodziewac sie czternastek juz pod koniec sierpnia, gdyz
ZUS przekazuje Srodki do bankdéw i na poczte z odpowiednim wyprzedzeniem.

W tym roku peina wysoko$¢ czternastki wyniesie 1878,91 zt brutto, czyli tyle, ile minimalna emerytura. Na cala
kwote moga liczy¢ osoby, ktérych swiadczenie podstawowe (np. emerytura, renta) nie przekracza 2900 zt brutto.
Osoby ze swiadczeniami w wysokosci powyzej 2900 zi, ale nie wiekszej niz 4728,91 zt brutto, otrzymaja czternastke
pomniejszona zgodnie z zasada ,zlotdwka za zlotowke”.

ZUS nie przyzna czternastki, jesli okaze sie, ze jest ona nizsza niz 50 zt brutto. Nie otrzymaja jej wiec osoby, ktére
maja emeryture lub rente wyzsza niz 4728,91 zt brutto. Na dodatkowe swiadczenie nie moga réwniez liczy¢ osoby,
ktére na 31 sierpnia beda mialy zawieszona wyptate emerytury/renty, np. dlatego, ze przekroczyly limit dorabiania.

Katarzyna Krupicka
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