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0Od tego roku obowiazuja przepisy, ktore reguluja oplacanie skladek na ubezpieczenia
spoleczne i zdrowotne przez marynarzy. Zostal utworzony nowy tytul i nowy kod tytulu
ui)ezpieczenia -24 00. Dzieki temu marynarze moga samodzielnie optaca¢ skladki jako
platnicy.

- Nowe regulacje obejmujq zaréwno osoby, ktore ptywajq pod banderq panstw trzecich oraz
zatrudnionych w krajach Unii Europejskiej i EFTA, jesli podlegajq polskiemu ustawodawstwu. Te
dziatania maja na celu uporzqdkowanie dotychczasowych zasady i utatwienie marynarzom dostepu
do swiadczen emerytalno-rentowych, zasitkow i opieki zdrowotnej. Z nowych rozwiqgzan skorzystac
moze blisko 18 tysiecy 0s6b - informuje Katarzyna Krupicka, regionalna rzeczniczka prasowa ZUS w
wojewddztwie podlaskiego.

Osoby pracujace na statkach morskich ktore, ktore chca naby¢ prawo do swiadczen powinny zgtosi¢
sie do ubezpieczen spotecznych z kodem tytutu ubezpieczenia rozpoczynajacym sie cyframi 24 00 i



samodzielnie optaca¢ sktadki na ubezpieczenia emerytalne, rentowe, chorobowe i wypadkowe oraz
ubezpieczenie zdrowotne.

Nowy tytul do ubezpieczen i realne korzysci dla marynarzy

Dotychczas marynarze, ktorzy nie mieli tytutu do obowiazkowych ubezpieczen spotecznych w Polsce,
mogli zgtosi¢ sie jedynie do dobrowolnych ubezpieczen emerytalnego i rentowych. Teraz moga
zgtosic sie do ubezpieczen obowiazkowych, takze chorobowego i wypadkowego. Ta zmiana zapewnia
prawo nie tylko do emerytur i rent, lecz takze do swiadczen z ubezpieczenia chorobowego i
wypadkowego.

Marynarz objety nowymi przepisami to osoba, ktéra mieszka w Polsce i wykonuje prace na podstawie
marynarskiej umowy o prace lub na podstawie innej umowy o Swiadczeniu pracy na morzu na statku
o pojemnosci brutto (GT) 100 jednostek i wyzszej oraz o przynaleznosci polskiej lub innej niz polska.
Taka osoba musi zgtosi¢ sie do ubezpieczen i dotaczy¢ kopie zaswiadczenia potwierdzajacego status
marynarza, wydanego przez agencje zatrudnienia lub dyrektora urzedu morskiego.

Marynarz ma wybor sposobu zgloszenia do ubezpieczen

Osoba pracujaca jako marynarz na statku pod polska bandera na podstawie marynarskiej umowy

o prace moze od 1 stycznia wybra¢ sposéb zgtoszenia do ubezpieczen. Moze pozostac zgtoszona jako
pracownik, wowczas armator ma obowiazek odprowadzania sktadek od jej przychodu na
dotychczasowych zasadach, albo zgtosi¢ sie samodzielnie do ZUS-u jako marynarz z kodem tytutu
ubezpieczenia 24 00 i optacac sktadki we wlasnym zakresie.

Krok po kroku: jak zglosic¢ sie do ubezpieczenia w ZUS-ie

Marynarz, ktéry chce optaca¢ samodzielnie sktadki, powinien uzyskac¢ zaswiadczenie potwierdzajace
status marynarza wydane przez dyrektora urzedu morskiego lub agencje zatrudnienia. Dokument
jest wazny przez miesiac od daty wydania. W tym czasie nalezy zgtosic sie do ZUS-u oraz ztozyc
formularz ZUS ZUA albo ZUS ZZA z kodem tytulu ubezpieczenia rozpoczynajacym sie od 24 00. Jesli
zgtoszenie zostanie przekazane w terminie dtuzszym niz miesiac od wydania zaswiadczenia, wéwczas
niemozliwe bedzie objecie takiej osoby ubezpieczeniami jako marynarza.

Po zgtoszeniu do ZUS-u, marynarz jako ptatnik samodzielnie optaca sktadki na ubezpieczenia
emerytalne, rentowe, chorobowe i wypadkowe, a takze na Fundusz Pracy, Fundusz Solidarnosciowy i
ubezpieczenie zdrowotne.

Kiedy i na jakich zasadach mozna zawiesi¢ status marynarza

Status marynarza moze zosta¢ zawieszony na okres nie krétszy niz jeden pelny miesigc
kalendarzowy i nie dtuzszy niz trzy miesiace w danym roku kalendarzowym, jesli w tym czasie nie
bedzie wykonywana praca na morzu. W okresie zawieszenia nie optaca sie sktadek, nie przystuguje
ochrona ubezpieczeniowa w razie choroby, macierzynstwa, wypadku lub dlugotrwatej niezdolnosci
do pracy, a ten okres bedzie wliczony do stazu emerytalnego i rentowego.

O zawieszeniu statusu marynarza oraz jego wznowieniu nalezy poinformowac¢ ZUS w ciagu 7 dni,
odpowiednio poprzez wyrejestrowanie z ubezpieczen oraz ponowne zgtoszenie do ubezpieczen.

Od dnia uzyskania statusu marynarza taka osobo podlega ubezpieczeniom przez 12 kolejnych
miesiecy, z wylaczeniem okresu zawieszenia. Gdy status zostanie nadany w trakcie miesigca, okres
ten liczy sie od pierwszego dnia nastepnego miesigca.

Sktadki na ubezpieczenia spoteczne i zdrowotne oraz na Fundusz Pracy i Fundusz Solidarnosciowy
nalezy optaci¢ do 20 dnia kazdego miesiaca za miesiac poprzedni. Podstawa sktadek nie moze by¢
nizsza niz minimalne wynagrodzenie, ktére w 2026 roku wynosi co najmniej 4806 zt.

Po przekazaniu do ZUS-u pierwszej deklaracji rozliczeniowej ZUS DRA z podstawa wymiaru sktadek
réwna minimalnemu wynagrodzeniu, kolejne deklaracje Zaktad utworzy samodzielnie. W przypadku
braku tej pierwszej deklaracji ZUS nie przygotuje kolejnych dokumentow.

Oplacenie skladek na ubezpieczenia emerytalne i rentowe za wybrane miesiace od 1
stycznia 2021 r. do 31 grudnia 2025 r.

Marynarz moze ztozy¢ wniosek o optacenie sktadek na ubezpieczenia emerytalne i rentowe za
wybrane okresy od 1 stycznia 2021 roku do 31 grudnia 2025 roku, jesli w tym czasie nie podlegat



tym ubezpieczeniom. Optacenie tych sktadek bedzie miato wplyw na wysokosS¢ przyszlej emerytury.

Marynarz, ktory chce zostac objety wstecznym ubezpieczeniem za wskazane miesiace, nie moze w
tym okresie podlegac ubezpieczeniom emerytalnemu i rentowym. Musi takze posiadac status
marynarza przez co najmniej 3 miesiace w kazdym roku objetym wnioskiem i potwierdzic to
zaswiadczeniem wydanym przez dyrektora urzedu morskiego, ktore jest wazne przez miesiac od daty
wydania. Nalezy rowniez ztozy¢ wniosek o optacenie sktadek na ubezpieczenia emerytalne i rentowe
za wybrane miesiace w tym okresie (RMS) wraz z zaswiadczeniem.

Wniosek RMS mozna ztozyC od 1 stycznia 2026 roku do 31 grudnia 2027 roku w placowce ZUS-u lub
elektronicznie jako zalacznik do pisma ogdélnego POG na profilu eZUS. W przypadku pozytywnego
rozpatrzenia wniosku, sktadki za okres od 1 stycznia 2021 roku do 31 grudnia 2025 roku nalezy

rozliczyc i optaci¢ w terminie wtasciwym dla miesigca ztozenia wniosku. Podstawa sktadek wskazana
we wniosku nie moze by¢ nizsza niz minimalne wynagrodzenie obowiazujace w danym okresie.

Wiecej informacji mozna znalez¢é na stronie Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych.
Katarzyna Krupicka

regionalna rzeczniczka prasowa ZUS wojewodztwa podlaskiego
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