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0Od 1 kwietnia beda obowiazywa¢ nowe, wyzsze stawki jednorazowego odszkodowania. Za
kazdy procent statego lub dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu bedzie przystugiwa¢ 1781
z}. Odszkodowanie moze otrzymac osoba ubezpieczona, ktora wskutek wypadku przy pracy
lub choroby zawodowej doznala stalego lub dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu.

- Osoby objete ubezpieczeniem wypadkowym, ktore doznaty statego lub dtugotrwatego uszczerbku
na zdrowiu w wyniku wypadku przy pracy lub choroby zawodowej, mogq ubiegac sie o jednorazowe
odszkodowanie. O swiadczenie to mogq wystgpic¢ rowniez uprawnieni cztonkowie rodziny osoby,
ktora zmarta wskutek wypadku przy pracy czy choroby zawodowej - informuje Katarzyna Krupicka -
regionalna rzeczniczka prasowa ZUS w wojewddztwie podlaskim.

W 2025 roku oddziaty ZUS w Bialymstoku wyplacity 1305 jednorazowych odszkodowan
wypadkowych na faczng kwotg 10,4 min zt. W calym kraju $wiadczenie to otrzymato 38,9 tys. osob na
taczna kwote ponad 409 mln zi. Przemetna wysokos¢ odszkodowania w naszym regionie wyniosta



7,94 tys. zt, natomiast w kraju - 10,54 tys. zt.
Jak udokumentowa¢ wypadek

Aby uzyska¢ odszkodowanie, nalezy zlozy¢ do Zakladu Ubezpieczen Spotecznych wniosek o
jednorazowe odszkodowanie wraz z wymaganymi dokumentami. Naleza do nich: protokot
powypadkowy wraz z dokumentacja, sporzadzony i zatwierdzony przez pracodawce lub karta
wypadku, a takze wypetiony przez lekarza formularz OL- 9 z adnotacja, ze leczenie i rehabilitacja
zostaly zakonczone.

Odszkodowanie wylacznie po zakonczonym leczeniu

- Po zakonczeniu leczenia lub rehabilitacji oraz po dostarczeniu do ZUS-u kompletnej dokumentacji
stopien uszczerbku na zdrowiu, a takze jego zwiqzek z wypadkiem przy pracy lub chorobg
zawodowgq, ocenia lekarz orzecznik ZUS lub komisja lekarska ZUS. Zaktad wydaje decyzje
przyznajqgcqg lub odmawiajgcq prawa do swiadczenia w ciggu 14 dni od otrzymania orzeczenia lekarza
orzecznika lub komisji lekarskiej albo od wyjasnienia ostatniej okolicznosci niezbednej do jej
wydania. 1E)dszkodowaniejest wyptacane w terminie 30 dni od dnia wydania decyzji - dodaje
rzeczniczka.

Wysokos¢ jednorazowego odszkodowania

Wysokos¢ jednorazowego odszkodowania wynosi 20 proc. przecietnego wynagrodzenia za kazdy
procent statego lub diugotrwatego uszczerbku na zdrowiu. Od 1 kwietnia 2026 r. za kazdy procent
bedzie przystugiwa¢ 1781 zi.

Nowe stawki co roku od kwietnia

Z tytulu orzeczenia catkowitej niezdolnosci do pracy oraz niezdolnosci do samodzielnej egzystencji
ubezpieczonego kwota jednorazowego odszkodowania od kwietnia bedzie wynosi¢ 31 162 zt. W
przypadku gdy do jednorazowego odszkodowania uprawniony jest matzonek lub dziecko zmartego
ubezpieczonego lub rencisty, swiadczenie wyniesie 160 264 zl. Jesli natomiast uprawniony jest inny
cztonek rodziny, kwota odszkodowania wyniesie 80 132 zk. Jezeli do swiadczenia uprawnieni sa
jednoczesnie matzonek oraz jedno lub wiecej dzieci zmartego ubezpieczonego lub rencisty,
przystuguje kwota 160 264 zI, powiekszona o 31 162 z1 na kazde dziecko. Odszkodowanie ustalone
w lacznej wysokosci dzieli sie wowczas w rownych czesciach miedzy wszystkich uprawnionych.

Natomiast 31 162 zt przystuguje w sytuacji, gdy obok matzonka lub dzieci do odszkodowania
uprawnieni sg rowniez inni czlonkowie rodziny zmartego. Moga to by¢ m.in. rodzice, macocha lub
ojczym, jezeli w dniu $mierci osoby, po ktorej przystuguje odszkodowanie, prowadzﬂl z nig wspolne
gospodarstwo domowe albo jesli zmarty bezposrednio przed Smiercia przyczymal sie do ich
utrzymania. Kazda z tych osob moze otrzymac te kwote niezaleznie od odszkodowania
przystugujacego matzonkowi lub dzieciom.

Jednorazowe odszkodowanie nie zawsze sie nalezy

Sa sytuacje, w ktorych jednorazowe odszkodowanie nie bedzie przystugiwac. Odmowa nastapi, gdy
wylaczna przyczyna wypadku byto udowodnione naruszenie przez ubezpieczonego przepisow BHP,
dokonane umyslnie lub wskutek razacego niedbalstwa. Swiadczenie nie przystuguje takze
pracownikowl, ktory byt pod wptywem alkoholu lub substancji psychotropowych i w znacznym
stopniu przyczynit sie do spowodowania wypadku. Zasada ta nie dotyczy jednak wypadkow ze
skutkiem smiertelnym.
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