Zatgcznik nr 4, Hajnoéwka Centralna - wytyczne architektoniczne,
do raportu z audytu dostepnosci w ramach programu
»Hajnowka dostepna — program dostepnosci miasta w sferach kultury i turystyki

inspirowany rozwigzaniami wtoskimi z miasta Matera’

Hajnowka Centralna

wytyczne architektoniczne

Wytyczne architektoniczne nalezy rozumie¢, jako rekomendacje
rozwigzan, bedace podstawa do wykonania szczegétowych

projektéw oraz prac adaptacyjnych.

Budynek dawnego dworca jest obecnie powoli przywracany do uzytkowania po
dtugim czasie przerwy. Stan istniejgcy jest trudny do oceny pod wzgledem
dostepnosci, gdyz brak jeszcze ostatecznej aranzacji, elementéw wykonczenia i
wyposazenia. W zwigzku z powyzszym, przeanalizowane zostaty kluczowe punkty z
ryzykiem tworzenia barier architektonicznych, ktére wskazano w tabeli w zatgczniku.
Ponizej przedstawiono natomiast wytyczne i przepisy, na ktore nalezy zwrdécic
szczegolng uwage podczas remontu, ewentualnej przebudowy oraz aranzaciji

przestrzeni wewnatrz i przed budynkiem.

Stanowiska postojowe i dojazd do budynku

Zlokalizowane przed wejsciem miejsce parkingowe dla oséb z
niepetnosprawnosciami wymaga zmiany pod wzgledem parametrow, rodzaju
posadzki (obecna jest uszkodzona) oraz oznakowania. Aktualnie parametry nie
spetniajg wymagan obowigzujgcych przepisow. Ponadto zaleca sie rozwazenie
zmiany lokalizacji wyznaczonego miejsca, gdyz znajduje sie ono w linii wejscia do
czesci przeznaczonej na poczekalnie dworcowg, co, po zaparkowaniu samochodu,

bedzie znacznie zmniejszac jego czytelnosc¢.



Od miejsc parkingowych ogolnego przeznaczenia brak wyznaczonego chodnika, co
jest niebezpieczne miedzy innymi dla oséb z dysfunkcjg wzroku. Biorgc pod uwage,
iz w poblizu znajduje sie przystanek komunikacji autobusowej, obecnie

wykorzystywany przez pojazdy komunikacji zastepczej PKP, wymaga to ponownego

rozwigzania catej strefy wjazdowe;j.

Wejscie do budynku

Obiekt posiada niezalezne wejscia, z ktorych kazde prowadzi¢ bedzie do innej funkciji
obiektu. Istotne bedzie wyrazne zaznaczenie i rozréznienie, ktére drzwi przynalezg
do jakiej strefy.

Dostosowania do przepisow w zakresie szeroko$ci, nachylenia, lokalizacji i wielkoSci
spocznikdéw oraz ich oznaczenia, a takze balustrad i pochwytow wymaga pochylnia
prowadzgca z poziomu parkingu, do wejscia do czesci teatralnej. Zaréwno schody
zewnetrzne, jak i pochylnia wymagajg zmiany nawierzchni, gdyz obecnie istnieje
znaczne ryzyko potkniecia. Schody prowadzgce do dwdch wejsé nie posiadajg
balustrad. Przy ich montazu nalezy wzig¢ pod uwage, nie tylko na parametry
dotyczace wysokosci i odlegtosci, ale takze ilosci, wysokosci, ksztattu i wielkosci
pochwytdw oraz wysuniecia i wywiniecia poza bieg schodéw.

Zadaszenie nad wejsciem do czesci teatralnej nalezy podnies¢ do wysokosci
minimum 2,4 metra nad poziomem chodnika.

Szczegdlng uwage nalezy poswieci¢ wejsciu do czesci administracyjnej. Znajdujgcy
sie tam prog z dodatkowo uszkodzong posadzkg sprawia, iz wejscie to jest
niedostepne dla oséb poruszajgcych sie na wozku. Po wykonaniu nawierzchni
sgsiadujgcego peronu niezbedne bedzie zniwelowanie ewentualnych réznic
wysokosci nachyleniem nawierzchni wraz z zapewnieniem odpowiedniej przestrzeni
manewrowej przed drzwiami.

Wszystkie drzwi wejsciowe muzg spetnia¢ minimalne parametry 0,9 metra szerokosci
i 2 metry wysokosci oraz mie¢ progi nie wieksze niz 2 centymetry. Ich klamki, sposéb
otwierania oraz ciezar powinny utatwia¢ otwieranie osobom z trudnosciami
manualnymi.

Zaleca sie sygnalizacje wej$cia pasem ostrzegawczym o szerokosci 50 centymetrow,
zlokalizowanym 50 centymetréw przed drzwiami od zewnatrz i od wewnatrz. Mozna

rozwazy¢ montaz ptyty cokotowej na drzwiach zewnetrznych.



Organizujgc strefy wejsciowe do poszczegolnych czesci warto pomyslec o lokalizaciji
punktéw informacyjnych lub szatni bezposrednio przy wejsciach lub w miejscach z
nich widocznych. Blaty szatni, punktéw informacyjnych i recepcji powinny mie¢
wymiary umozliwiajgce wygodne zatrzymanie sie osoby poruszajgcej sie na wozku.
Nalezy zwroci¢ rowniez uwage na oswietlenie pracownika punktu informacyjnego
podczas obstugi klientéw. Swiatto sztuczne nie powinno powodowac ol$nienia, ani
nadmiernego zacienienia twarzy, aby umozliwi¢ czytanie z ruchu warg.

W poczekalni sugeruje sie wykonanie miejsc odpoczynku odpowiadajgcych
potrzebom 0séb starszych oraz z trudnosciami w poruszaniu sie (odpowiednie
oparcia, podtokietniki, przymocowanie do podtoza), a takze zapewnienie przestrzeni
dla os6b poruszajgcych sie na wozkach i rodzicow z wozkami dzieciecymi.

W miejscach bezposredniego kontaktu z klientem wskazane jest zapewnienie

zaréwno petli indukcyjnej, jak i ttumacza Polskiego Jezyka Migowego.

Elementy utatwiajace orientacje

Obecny uktad komunikacyjny daje szanse na pozostawienie czytelnosci przy
zapewnieniu odpowiedniego systemu oznaczen. Wymaga to stworzenia zespotu
znakéw kierunkowych, oznaczen pomieszczen oraz planéw przy wejsciu, ktore bedg
czytelne takze dla oséb z dysfunkcjg wzroku, niepetnosprawnoscia intelektualng czy
tez (zwtaszcza w czesci dworcowej) nie postugujgcych sie jezykiem polskim. Nalezy
pamieta¢ zaréwno przy tworzeniu tych oznaczen, jak i tablic informacyjnych, iz tekst
pisany z uzyciem wielkich i matych liter, o kroju bezszeryfowym, bez kursywy i
wyrdzniajgcy sie znacznym kontrastem kolorystycznym od tta, jest przyjazniejszy dla
0s6b ze szczegoblnymi potrzebami. Korzystanie z elementdéw utatwiajgcych orientacje
wspomaga uzycie piktogramow, przy czym w jednym ciggu nie nalezy umieszczac
ich wiecej niz pie¢. Tablice i tabliczki nie powinny mie¢ refleksyjnej powierzchni, a ich
lokalizacja i oswietlenie nie powinny utrudnia¢ dostepu do informacji osobom
poruszajgcym sie na wozkach oraz o nietypowym wzroscie.

Warto pomyslec o stworzeniu planéw tyflograficznych oraz informaciji w formie
dotykowej o uktadzie wybranych pomieszczen (np. toalety).

Wewnatrz budynkow, przy szerokosci przejscia mniejszej niz 4 metry, nalezy

wykorzystac¢ naturalne linie kierunkowe (réznicy posadzek, cokotu, linie oswietlenia



przy posadzce lub cokole). W miejscach, gdzie szerokos¢ przejscia moze
przekraczac¢ 4 metry warto zapewni¢ Sciezki dotykowe.

W celu utatwienia orientacji osobom z demencjg i niektorymi chorobami
psychicznymi, zaleca sie takze montaz zegara i kalendarza w widocznym miejscu

holu wejsciowego i poczekalni dworcowej.

Komunikacja pionowa

Rozwigzanie kwestii petnej dostepnosci obiektu jest nieroztgczne z parametrami
komunikacji pionowej, a w budynku dawnego dworca ryzyka z nig zwigzane sg
réznorodne dla kazdej ze stref funkcjonalnych.

Czes¢ obstugujgca pasazerdw kolei zlokalizowana bedzie na poziomie terenu i nie
przewiduje sie w niej rézni¢ wysokosci wymagajgcych schoddw i/lub pochyini.
Zasadnicza czes$¢ teatralna, po dostosowaniu do wymogéw dostepnosci schodow i
pochylni zewnetrznych, réwniez bedzie umozliwiata wejscie osobom z trudnosciami
w poruszaniu sie. Kwestig wymagajgcg gtebokiej analizy projektowej jest
zapewnienie dostepu na antresole, gdzie planuje sie, miedzy innymi, organizacje
atrakcji dla najmtodszych widzéw. Decyzja o lokalizacji podnosnika pionowego
mozliwa bedzie po wykonaniu odpowiedniej ekspertyzy technicznej, sprawdzajgce;j
nosnosc¢ posadzki, a takze zaplanowaniu aranzaciji i strategii pozarowej tej czesci.
Strefa administracyjno-hostelowa generowac bedzie najwieksze koszty zwigzane z
zapewnieniem dostepu do wszystkich pomieszczen osobom z trudnosciami w
poruszaniu sie. Ze wzgledu na duze naktady finansowe, projektowe i przestrzenne do
czasu mozliwosci realizacji catej inwestycji nalezy przewidzie¢ procedury,
umozliwiajgce rowny dostep do petnego zakresu ustug. Dotyczy to w szczegdlnosci
przemyslenia lokalizacji salki szkoleniowo-konferencyjnej, ktéra pierwotnie miata sie
znajdowac na pietrze. Sugeruje sie lokalizacje tego pomieszczenia, wraz z dostepng
toaletg, na parterze.

Podczas planowania montazu dzwigu osobowego nalezy pamieta¢ jednoczesnie o
koniecznosci zapewnienia mozliwosci bezpiecznej ewakuacji lub uratowania oséb z
trudnoscig w poruszaniu, ktore bedg mogty przebywac na kondygnacjach
nadziemnych. DZzwig przeciwpozarowy jest rozwigzaniem mozliwym, jednak
najbardziej kosztochtonnym. Najrozsgdniejszym wydaje sie wiec jednoczesne

przygotowanie odpowiednich procedur, przeszkolenie pracownikéw na wypadek



koniecznosci ucieczki oraz zaopatrzenie obiektu w urzgdzenia do ewakuacji oséb z
trudnosciami w poruszaniu sie (np. krzesta ewakuacyjne).

Ocenianie zgodnosci z przepisami i wytycznymi klatek schodowych nalezy rowniez
rozpatrywac wspolnie z kwestig bezpieczenstwa na wypadek pozaru. Wysoko$ci i
szerokosci stopni sg w obiekcie odpowiednie, jednak znaczne réznice w wysokosci
pierwszych stopni, zwtaszcza w czesci teatralnej, grozg licznymi potknieciami.
Watpliwosci budzg réwniez szerokosci klatek schodowych, przy czym ich adekwatna
ocena bedzie mozliwa po ustaleniu, ktéra z nich stanowi¢ bedzie dojscie do istotnych
funkcji budynku, ktére bedg elementem drég ewakuacyjnych, a ktére stanowi¢
dojscie do elementdéw technicznych scenografii i oswietlenia.

niezaleznie od przeznaczenia, przy schodach nalezy zapewni¢ porecze obustronne,
wysuniete 30 centymetréw poza bieg schodowy, zawiniete lub zamocowane do
Sciany. Wysokos$¢ i parametry pochwytow powinny by¢ zgodne z przepisami, przy
czym zaleca sie wykonanie, tam gdzie to mozliwe, dodatkowych pochwytéw
utatwiajgcych korzystanie przez osoby o nietypowym wzroscie. Porecze powinny byé
ciggte i odzwierciedlac¢ bieg schodéw, a takze warto aby miaty kontrastowy kolor. W
miejscach, gdzie szerokos¢ klamek nie spetnia wymagan, mozna rozwazy¢ montaz
pochwytéw wpuszczonych w $ciane, o ile konstrukcja scian umozliwi takir podkucie,
ktére zapewni minimalng szerokos¢ poreczy oraz jej osuniecie od ptaszczyzny, na
ktérej jest zamocowana. Zaleca sie stosowanie oznaczen wypuktych lub w alfabecie
Brailla, informujgcych dokad dane schody prowadza.

Krawedzie stopni schodow powinny wyroznia¢ sie kolorem kontrastujgcym z kolorem

posadzki.

Komunikacja pozioma

Korytarze w obiekcie spetniajg wymagania dotyczgce wysokosci, przestrzeni
manewrowej i szerokosci. Na parterze wykonano obudowe instalaciji, ktora
minimalnie zaniza wysokos¢ drogi ewakuacyjnej, jednak nie stanowi ona zagrozenia
dla os6b ze szczegdlnymi potrzebami. Nalezy pamieta¢ o wykonaniu linii
prowadzgcych przez kontrastowy kolor cokotéw lub posadzki.

W przypadku wymiany opraw oswietleniowych konieczne bedzie zminimalizowanie
ryzyka ol$nienia, np. poprzez montaz opraw rastrowych. Obecne oswietlenie
korytarzy budzi obawy, gdyz nie spetnia minimalnego natezenia.



Dostepna toaleta

W obiekcie brak toalety dostosowanej do potrzeb osdb z trudnosciami w poruszaniu
sie. Rozwigzaniem, do ktérego najlepiej bytoby dgzyc, jest po jednej toalecie
dostepnej w kazdym zespole toalet, przy czym w obrebie jednej strefy funkcjonalnej
raz powinna by¢ to toaleta damska, raz meska. Mozliwe jest takze potgczenie lub
zmiana podziatu pomieszczen higieniczno-sanitarnych w zespole w celu uzyskania
minimum jednej dostepnej toalety na pietrze, jednak sumaryczna ilos¢ misek
ustepowych i umywalek powinna spetnia¢ wymagania wzgledem ilosci pracownikéw
oraz 0soOb przebywajgcych w obiekcie. Ponownego rozpatrzenia wymaga lokalizacja
toalety dostepnej w czesci teatralnej. Aby byta ona funkcjonalna nie moze by¢ trudna
do odnalezienia, wymagac wyjscia na zewnagtrz obiektu lub pokonania schodow
schodotazem, badz innym urzgdzeniem wymagajgcym obstugi przez osoby trzecie.
Ustep ogdlnodostepny zgodny z potrzebami os6b z niepetnosprawnosciami powinien
zapewniac nie tylko wymagang przepisami dostosowang miske ustepowg, umywalke
oraz porecze. Konieczne jest zachowanie wolnej od wyposazenia przestrzeni
manewrowej w poblizu drzwi, odpowiedniegj ilosci miejsca do transferu (minimum z
jednej, najlepiej z dwéch stron miski ustepowej) oraz przy umywalce. Porecze przy
ubikacji nalezy lokalizowac z obu stron, przy czym ta od strony transferu musi by¢
uchylna. Porecze powinny by¢ stabilne, zamontowane na odpowiedniej wysokosci
oraz z zachowaniem adekwatnego przedtuzenia i odlegto$ci do wyposazenia, do
skorzystania z ktérego stuzg.

Warto wzig¢ pod uwage takie rozwigzanie przycisku sptukujgcego wode, ktore bedzie
utatwiato korzystanie z niego przez osoby z niepetnosprawnoscig ruchu, np. montaz
na bocznej scianie w poblizu przedniej krawedzi miski ustepowej. Pozostate
wyposazenie (lustro, uchwyty na papier, reczniki papierowe, a takze przewijaki w
przypadku montowania ich w toalecie dostepnej) powinno by¢é mocowane w miejscu
umozliwiajgcym dogodne korzystanie przez osoby ze szczegdlnymi potrzebami.
Nalezy przy tym pamietac, iz w przypadku lokalizacji papieru toaletowego na poreczy
uchylnej, mozna wykorzystywac¢ wytgcznie elementy z dostosowanym do tego

dodatkowym uchwytem.



W momencie zapewniania toalety dla osob z trudnosciami w poruszaniu sie nalezy
pamieta¢ o montazu instalacji alarmowej, przyzywajgcej pomoc w przypadku
zastabnie¢, upadku podczas transferu, itp.

Ze wzgledu na mnogosc¢ wytycznych, warto przed przystgpieniem do prac
remontowych skonsultowaé projekt wykonawczy z ekspertami ds. dostepnosci.

Poza przystosowywaniem toalety dedykowanej osobom z niepetnosprawnosciami,
nalezy zapewni¢ bezpieczenstwo korzystania z toalet ogélnodostepnych osobom,
ktérych szczegolne potrzeby nie obejmujg duzych przestrzeni manewrowych oraz
poreczy. W tym celu trzeba zapewni¢ drzwi bez progdéw oraz odpowiedniej wysokosci
i szerokosci, a takze wygodnych klamek i blokad tazienkowych. Konieczne jest takze
czytelne oznakowanie tych pomieszczen, spojne z systemem informacyjnym catego
obiektu. Duzym uktonem w strone potrzeb oséb z niepetnosprawnoscig wzroku
bytoby zapewnienie informacji dotykowej o rozktadzie toalet na wysokosci klamki, na

Scianie korytarza przy drzwiach wejsciowych do nich.

Pomieszczenia administracyjne, stanowiska pracy i pomieszczenia

socjalne

Obecnie czesc¢ biurowa w obiekcie jest w trakcie remontu i brak w niej wyposazenia,
oswietlenia i podstawowych elementow wykonczenia.

Ze wzgledu na pozostawienie drzwi istniejgcych zaleca sie zweryfikowanie ich
szerokosci oraz wysokosci z przepisami i scenariuszem pozarowym i dostosowanie
ich parametréw do wymagan wynikajgcych zaréwno z nich, jak i z wytyczny
zwigzanych z dostepnoscig. Nalezy przy tym pamietac, iz drzwi dostepne dla os6b
poruszajgcych sie na wozku powinny miec¢ szerokosc¢ nie mniejszg niz 90
centymetrow przejscia i nie powinny miec progow. Klamki nalezy lokalizowac¢ na
wysokosci 80-110 centymetrow, ich przekrdj powinien by¢ okragty, a ksztatt
umozliwia¢ korzystanie osobom z obnizong sprawnoscig manualng.

Pomieszczenia biurowe w obecnym ksztatcie dajg mozliwos¢ aranzaciji przestrzeni
odpowiedniej do potrzeb osoby ze szczegdlnymi potrzebami w przypadku jej
zatrudnienia. Trzeba jednak pamietac, iz niezaleznie od urzgdzania miejsca pracy dla
osoby z niepetnosprawnosciami, przepisy techniczno-budowlane zobowigzujg do
zapewnienia minimalnych odlegtosci pomiedzy wyposazeniem, co pozwala rowniez

na wygodne korzystanie przez kobiety w cigzy, osoby otyte, czy z trudnosci z



poruszaniem sie. Szerokos¢ przejscia ewakuacyjnego w pomieszczeniu
przeznaczonym na pobyt ludzi powinna wynosi¢ nie mniej niz 0,9 metra, a przypadku
przejscia stuzgcego do ewakuacji do 3 0sob - nie mniej niz 0,8 metra. Konieczne jest
takze zapewnienie minimum 13 metrow szes$ciennych wolnej obojetnosci
pomieszczenia oraz 2 metry kwadratowe niezajetej powierzchni podtogi. W
pomieszczeniach z mozliwg obstugg petentdow nalezy pozostawic przestrzen
manewrowg 1,5 x 1,5 metra w pierwszej kolejnosci dla osoby odwiedzajgce;.
Oswietlenie sztuczne powinno by¢ adekwatne do wysitku wzrokowego wykonywane;j
pracy oraz by¢ zgodne z przepisami normy dotyczgcej oswietlenia miejsc pracy. W
pomieszczeniu przeznaczonym na pobyt ludzi stosunek powierzchni okien, liczonej w
Swietle oscieznic, do powierzchni podtogi powinien wynosi¢ co najmniej 1:8.

Biezgcy remont obejmuje takze pomieszczenie socjalne. Przestrzen zwigzana z
przygotowywaniem positkdw, napojow lub zmywaniem naczyn prywatnych, powinna
umozliwia¢ korzystanie z niej przez osoby ze szczegolnymi potrzebami. W tym celu
nalezy zapewnié przestrzenh manewrowg przy wyposazeniu, blaty, stoty i sprzety na
wysokosci dostepnej dla os6b poruszajgcych sie na wbézkach oraz adekwatng

przestrzen na nogi.

Sale konferencyjne, wyktadowe, teatralne, warsztatowe, itp. (sala

teatralna)

Konieczne jest dostosowanie drzwi wejsciowych do obowigzujgcych przepiséw pod
wzgledem szerokosci. Warto takze podkresli¢ je kolorystycznie wzgledem sciany.
Podczas aranzowania Sali teatralnej nalezy pamieta¢ o zapewnieniu przestrzeni
manewrowej przy miejscu siedzgcym dla osoby poruszajgcej sie na wozku oraz
stosowanej szerokosci przejs¢ do niego prowadzgcych. Gtéwne przestrzenie
komunikacyjne powinny miec¢ szerokos¢ minimum 150 centymetrow. Przejscia o
drugorzednym znaczeniu komunikacyjnym powinny miec¢ szerokos¢ minimum 120
centymetrow, z mozliwoscig lokalnych przewezen, w miejscach, ktére nie wymagaja
zmiany kierunku ruchu, do 90 centymetrow. W duzych salach przestrzen
komunikacyjna powinna by¢ wyraznie zaznaczona kolorem posadzki, oswietleniem
lub innymi elementami wyposazenia. W salach przeznaczonych dla wiecej niz 50
0s6b, zaleca sie przeznaczenie minimum 3 miejsc dla osob poruszajgcych sie na

wozkach, przy liczbie osdb do 100 oraz po 1 dodatkowym miejscu na kazde



rozpoczete 200 osob, w wiekszych salach. Przy ukfadzie teatralnym miejsce
przeznaczone dla osoby na wozku powinno by¢ nie mniejsze niz 90 x 140
centymetrow, a rzad w ktdérym znajduje sie miejsce przeznaczone dla osoby na
wozku, powinien mie¢ gtebokos¢é minimum 240 centymetrow.

Poniewaz zapewnienie dostepnosci dotyczy nie tylko klientéw, ale réwniez
pracownikow, dlatego nalezy umozliwi¢ osobom ze szczegdlnymi potrzebami
wystepowanie na scenie, o ile taka mozliwosc jest przewidziana. Do podestu
powinien zosta¢ wykonany podjazd, a jego krawedz oznaczona.

Warto zapewni¢ korzystanie z oferty teatru przez osoby stabostyszgce oraz gtuche,
poprzez montaz petli indukcyjnych oraz zapewnienie ttumacz Polskiego Jezyka

Migowego.

Punkty obstugi klienta, kasy

W obiekcie nie przewidziano punktu obstugi klienta w czesci teatralnej oraz
administracyjnej. Na niskim pietrze planowana jest czes¢ dworcowa, gdzie
zlokalizowane zostang kasy. Ich lokalizacja wymaga dobrego oznaczenia i
naprowadzenia, zwtaszcza dla os6b z dysfunkcjg wzroku.

Okienko podawcze powinno by¢ dostosowane dla oséb o wysokim, niskim wzroscie,
a takze dla os6b poruszajgcych sie na wozkach. Blat na odcinku minimum 90
centymetrow, powinien by¢ nie wyzszy niz 90 centymetréw, przy czym preferowane
jest 70-80 centymetréw. Pod blatem nalezy zapewnié przestrzen umozliwiajgca
zatrzymanie sie wozkiem.

Oswietlenie pracownika obstugujgcego kase musi zapewnia¢ mozliwos¢ czytania z
ruchu warg. W kasie warto zastosowac urzgdzenia wspomagajgce obstuge osob
gtuchych i stabostyszgcych.

Trzeba takze pamieta¢ o zapewnieniu czytelnosci informaciji przekazywanych na

tablicach informacyjnych w poczekalni.

Pomieszczenia magazynowe, garderoby, pomieszczenia

porzadkowe

Zapewnienie dostepnosci dotyczy nie tylko klientow i uzytkownikéw, ale takze

pracownikéw, a w przypadku teatru, aktoréw.



Watpliwosci budzi mozliwos¢ zapewnienia dostepu do przestrzeni przeznaczonej na
garderoby i magazyny. W przypadku lokalizacji ich na antresoli warto rozwazy¢
mozliwos¢ wykonania podnosnikéw lub przewidzenia dodatkowych przestrzeni na
parterze, z ktorych bedg mogli korzystac aktorzy z trudnos$ciami w poruszaniu sie.
Dodatkowo konieczne jest zadbanie o prawidtowe parametry balustrad i poreczy oraz

o odpowiednie oswietlenie i oznaczenie pomieszczen stuzbowych.

Pomieszczenia do pielegnacji, karmienia i zabawy dzieci

Zgodnie z przepisami pracodawca zatrudniajgcy na jedng zmiane wiecej niz
dwadziescia kobiet w jednym budynku, ma obowigzek wydzielenia pomieszczenia z
miejscami do wypoczynku w pozycji lezgcej dla kobiet w cigzy i karmigcych matek.
Wielkos¢ tego pomieszczenia nie moze by¢ mniejsza niz 8 metréw kwadratowych.

W celu zapewnienia przyjazno$ci obiektu rodzicom z matymi dzieémi, powinny by¢
zapewnione minimum przewijaki w toaletach, przy czym nie mogg one utrudniac
korzystania z podstawowego wyposazenia toalety. Zaleca sie aby byty one
montowane zaréwno w damskiej, jak i meskiej toalecie, a takze, jesli taka wystepuije,
w toalecie dostosowanej do potrzeb 0s6b z niepetnosprawnosciami. Niezaleznie od
lokalizacji przewijak powinien mie¢ wymiar przynajmniej 50 x 70 centymetrow,

udzwig 80 kilogramow oraz krawedzie zabezpieczajgce przed zsunieciem sie
dziecka. Elementy przewijaka powinny zawiera¢ opis sposobu uzytkowania w oparciu
o piktogramy i opis w formie czytelnej takze dla 0s6b z niepetnosprawnoscig w
wzroku.

Istotne dla przyjaznosci obiektu rodzicom z najmtodszy mi dzie¢mi jest umozliwienie
karmienia na miejscu, ktére rodzice uznajg za dogodne. Oczywiscie nie moze ono
utrudniac pracy, ani korzystania z ustug obiektow przez innych uzytkownikéw. Nalezy
jednak pamietac, iz niezaleznie od formy karmienia (piersig, butelka czy innymi
formami alternatywnymi), toaleta nie jest miejscem odpowiednim do jedzenia.

Dodatkowo warto pomysle¢ o zapewnieniu atrakcji dla dzieci.

Inne

W celu zwiekszenia przyjaznosci obiektu pracownikom o nietypowym wzroscie oraz
poruszajgcym sie na wozku, warto zmieni¢ lokalizacje wtgcznikdw na mieszczacy sie

w przedziale 80-110 centymetrow.



Nalezy unika¢ duzych powierzchni szklanych i luster, ktére mogg wywotywaé
dezorientacje. Duze przegrody szklane, dostep do ktérych nie jest ograniczony przez
elementy wyposazenia wnetrz, nalezy oznaczy¢ pasami kontrastowymi na wysokosci
90-100 centymetréw oraz 130-140 centymetréw. Zaleca sie wykonanie dodatkowego
pasa ostrzegawczego na przegrodach szklanych, na wysokosci 10-30 centymetrow.
Nalezy ponownie zweryfikowac¢ wysokos¢ podokiennikow na pietrze po wykonczenia
posadzki.

W przypadku braku ewidentnych przeciwwskazan, nie nalezy uniemozliwia¢ ani

utrudnia¢ wstepu do budynku z psem asystujgcym.

Mozliwos¢ ewakuaciji

W celu zapewnienia bezpiecznej ewakuacji oséb z dysfunkcjg narzgdu wzroku lub
stuchu pomocna jest instalacja urzgdzen emitujgcych sygnaty wizualne i dzwiekowe
informujgce o zagrozeniu. Rozwigzaniem alternatywnym jest przeszkolenie
pracownikow i wyznaczenie oséb odpowiedzialnych za odpowiednie informowanie i
kierowanie ewakuacjg osob znajdujgcych sie w obiekcie, w tym osbéb ze
szczegolnymi potrzebami. Takie procedury zaleca sie wprowadzi¢ niezwtocznie,
takze do czasu ewentualnej realizacji urzgdzen zapewniajgcych informacje o
koniecznosci ewakuacii.

Jednoczesnie niezbedne jest zadbanie o czytelno$¢ uktadu ewakuaciji. Nalezy w
dostepnej dla wszystkich przestrzeni umiesci¢ widoczny, wypukty, dobrze opisany
schemat ewakuaciji i rozmieszczenia sprzetu gasniczego. Schemat ten musi by¢
czytelny dla wszystkich potencjalnych uzytkownikdéw obiektu, rowniez dla osob z
niepetnosprawnoscig intelektualng, spectrum autyzmu, a takze niepetnosprawnoscig
wzroku. Warto takze drzwi ewakuacyjne z budynku oznaczy¢ kolorem,
wyrdzniajgcym je od pozostatych, np. zéttym. Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami
konieczne jest oznakowanie drog i wyjs¢ ewakuacyjnych, a na drogach
ewakuacyjnych oswietlonych wytgcznie swiattem sztucznym zapewnienie awaryjnego
oswietlenia ewakuacyjnego.

Osobng kwestig jest zapewnienie mozliwosci ewakuacji osobom z trudnoscig w
poruszaniu sie, zwtaszcza po montazu dzwigu osobowego. Temat ten opisano w

czesci dotyczgcej komunikacji pionowe;.



Podsumowanie

Obecnie Hajnéwka Centralna nie spetnia kryteriow podmiotu publicznego zgodnie z
zapisami aktu prawnego, jednak ze wzgledu na pozyskiwanie srodkow z funduszy
publicznych warto rozwazy¢ traktowanie tego obiektu jako taki.

W pierwszej kolejnosci nalezy sprawdzi¢ mozliwosci techniczne budynku do
adaptacji oraz ustali¢ strategie pozarowa, ktéra bedzie nieroztgcznie zwigzana z
zapewnieniem bezpieczenstwa osobom ze szczegdinymi potrzebami. Po jej
opracowaniu ponownej weryfikacji wymagac bedg ilosci i parametry drzwi oraz klatek
schodowych.

W pierwszej kolejnosci konieczne jest zapewnienie bezpiecznego dojscia do budynku
przez remont nawierzchni schoddéw i dostosowanie pochylni zewnetrzne;.
Rownolegle z prowadzonymi pracami w pomieszczeniach biurowych konieczne
bedzie dostosowanie poreczy i balustrad przy schodach, zapewnienie
odpowiedniego oswietlenia i oznaczenia pomieszczen oraz drég ewakuacyjnych.
Konieczne jest takze dostosowanie do obowigzujgcych przepiséw strefy wejsciowej
czesci administracyjnej. Na tym etapie warto pomyslec¢ takze o zaadaptowaniu
jednego z pomieszczen na parterze na sale spotkan wraz z dostosowang toaleta.
Montaz windy lub innych rozwigzah umozliwiajgcych korzystanie ze wszystkich
pomieszczen przez osoby z trudnosciami w poruszaniu mozna pozostawi¢ na kolejne
etapy prac.

Dostepnos¢ wydarzen teatralnych w dawnej poczekalni dworcowej powinna od razu
zapewniac petng dostepnos¢. Na wstepnym etapie mozna zrezygnowac z
wykorzystywania antresoli, do czasu realizacji podnosnika i dostosowania
prowadzgcych na nig schodow.

Takze poczekalnia z kasami dworcowymi musi od razu spetniac wymogi petnej
dostepnosci, zarowno w kwestii widocznosci i tatwosci dotarcia, odpowiedniego
wyposazenia, a takze sposobow przekazywania informacji.

Catosciowo obiekt wymaga uwzglednienia wielu wytycznych i przepisow, jednak fakt,
iz zarébwno prace remontowe, jak i projektowe dotyczgce adaptacji catosci obiektu
sprawia, ze mozliwa jest implementacja ich wszystkich. Zaleca sie, aby kazdy etap
prac poprzedzato przygotowanie stosownej dokumentacji, ktéra skonsultowana

zostanie ze specjalistami do spraw dostepnosci architektoniczne;.



Podstawa prawna i merytoryczna:

1. Ustawa z dnia 19 lipca 2019 o zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi

potrzebami;

2. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w sprawie

warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie (z

pézn. zm.);

3. Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca

2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw

budowlanych i terenow;

4. Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 roku

w sprawie ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy;

5. Ministerstwo Inwestycji i Rozwoju ,Standardy dostepnosci budynkéw dla oséb z

niepetnosprawnosciami uwzgledniajgc koncepcije uniwersalnego projektowania —

poradnik”, Warszawa 2017 ;

6. K. Kowalski ,Wtgcznik projektowanie bez barier”, Fundacja Integracja, Warszawa
2018

Dokumentacja fotograficzna

zdjecie 1: miejsce postojowe dla os6b z niepetnosprawnosciami, z zaznaczong
kopertg z rysunkiem osoby z poruszajgcej sie na wdzku i znakiem pionowym: litera P
na granatowym tle, pod nim prostokgtna tabliczka z czarna grafika osoby
poruszajgcej sie ha wozku na biatym tle.

zdjecie 2: schody w gore, na wprost otwér drzwiowy, nad nim drewniany napis Bar.
zdjecie 3: wejscie do strefy biurowej ze stopniem i zniszczong posadzka.

zdjecie 4: klatka schodowa, schody prowadzgce w gore, po prawej stronie drewniana
porecz.

zdjecie 5: oznaczenie wyjs¢ ewakuacyjnych dwie zielone strzatki skierowane w
prawg i lewg strone, miedzy nim napis Wyjscie ewakuacyjne.

zdjecie 6: fragment posadzki w kolorze szarym.
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