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Kompostowanie odpadow zielonych i biodegradowalnych
B

Juz niebawem wiosna - czas porzadkowania ogrodkdw dziatkowych.

Nie wyrzucajmy zgrabionych lisci, drobnych gatgzek i resztek roslinnych. Odpady te s doskonatym
materiatem do przygotowania nawozu organicznego zwanego kompostem. Kompost to tani i
wartosciowy naturalny nawéz, dobrze przyswajalny przez rosliny, nie ujawniajgcy szkodliwego
oddziatywania na zdrowie ludzi i zwierzat oraz srodowiska naturalnego. Kompostem nie przenawozimy
gleby, a kazda jego dawka jest dobrodziejstwem dla jej zyznosci. Taka ekologiczna gospodarka
bioodpadami to zdrowy ogrdd, a wiec zdrowe warzywa, owoce i piekne trawniki.

Kompost mozna uzyskac gtéwnie z tzw. odpaddw zielonych, ktére powstajg w ogrédkach
przydomowych i innych odpaddw biodegradowalnych takich jak:

« Sciete trawy, kwiaty, liScie, chwasty (bez nasion), siano,

Sciete i rozdrobnione gatazki drzew i krzewow,

odpady kuchenne (resztki zywnosci, obierki, skorupki jaj, orzechéw, odpady po owocach i
warzywach, fusy),

popidt z drewna.

Gotowy nawdz organiczny mozna wymieszac z ziemig ogrodowa, rozprowadzic¢ cienkg warstwa
po trawniku lub w ogrodzie.

PRZEPIS NA DOMOWA PRYZME KOMPOSTOWA:

* Wybieramy ustronne, zaciszne i nienastonecznione miejsce w ogrodzie

¢ Na dnie pryzmy uktadamy warstwe drenazowg, najlepiej z potamanych gatezi, poniewaz podtoze
kompostownika musi by¢ przepuszczalne, w czasie deszczowych dni nadmiar wody powinien
swobodnie odptywac z pryzmy kompostowej

Na warstwie drenazowej uktadamy warstwe torfu, ziemi ogrodowej lub stomy, pochtaniajgca
sktadniki mineralne wymywane przez wode z wyzszych warstw

Tak przygotowang pryzme mozna ogrodzi¢ w dowolny sposéb, tak aby sktadowane odpadki nie
osuwaty sie z pryzmy

Na przygotowane podtoze uktadamy wszelkie odpadki kuchenne, trawy, gatazki itp.

Uktadane warstwy mozna przesypac piaskiem lub ziemig ogrodowa.

WAZNE:

e Aby wytworzy¢ wartosciowg préchnice, nalezy pamieta¢ o réznorodnosci materiatu

» Warstwy wilgotne powinny by¢ uktadane na przemian z warstwami suchymi, a zdrewniate na
przemian z zielonymi

e Wysokos$¢ pryzmy nie powinna przekracza¢ 120 cm, po utozeniu kopca nalezy go przykry¢



warstwa siana, stomy, lisci i na wierzchu uformowad zagtebienie, dzieki czemu woda opadowa
bedzie wnikata w gtab pryzmy

e W czasie suchych dni zalecane jest nawadnianie kompostu deszczéwka

» Aby prawidtowo zachodzity procesy rozktadu konieczne jest przemieszczanie warstw kompostu
tj. przekopanie, tak by wierzchnie warstwy znalazty sie na spodzie a dolne - na wierzchu pryzmy

* Proces rozktadu mozna przyspieszy¢ nasaczajac pryzme dojrzatym kompostem lub
wprowadzajac do niej preparaty biodynamiczne sporzadzone z ziét (krwawnika, rumianku,
pokrzywy, mniszka lub koztka lekarskiego)

NA KOMPOST NIE NALEZY WRZUCAC:

lisci i resztek roslinnych porazonych przez choroby

papieru kolorowego z katalogéw i kolorowych magazynéw

solonych i ttustych odpadéw kuchennych, poniewaz spowalniajg one rozktad materii
owocdw cytrusowych i skérek po nich

ktaczy perzu

popiotow ze spalania wegla kamiennego
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Przydomowy
kompostownik

Tego nie kompostuj

Zasady skutecznego kompostowania

= Kompostownik postaw w zacienionym miejscu — unikniesz przesuszenia
= Na poczatek wysyp gotowy kompost lub ziemie ogrodowa zakupiona w sklepie
= Dorzucaj kolejne odpadki organiczne pozostate z domu i ogrodu
= Kolejne warstwy przesyp zyzna ziemia dla usprawnienia procesu rozktadu
= Pamietaj o mieszaniu kompostu
= Przykryj kompostownik warstwa lisci lub workiem jutowym,
aby zachowat ciepto i wilgoc
= Pilnuj wilgotnosci kompostownika — suchy zros woda
= nikaj przelania, bo moze to doprowadzi¢ do gnicia i brzydkiego zapachu
= Przelany kompost wymieszaj i przetoz niezadrukowanymi kartkami papieru
lub opakowaniami po jajkach - tzw. wyttoczkami

= Kompostownik zalozony wiosna to zyzna ziemia do jesiennego ogrodka
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