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Miejsce wydarzenia
Czytelnia dla Dzieci (parter) Miejskiej Biblioteki Publicznej w Hajnówce

Zapraszamy dzieci w wieku 7-9 lat na spotkanie autorskie oraz warsztat z Marzeną Żurek, autorką
książki pt. "Żywieniowe przygody Tobiego, kotka psotliwego".



Spotkanie bazować będzie na książce edukacyjnej pt. "Żywieniowe przygody Tobiego, kotka
psotliwego", która za pomocą kociego bohatera przybliża dzieciom temat znaczenia zdrowego
odżywiania w życiu codziennym.
Marzena Żurek jest specjalistą ds. psychodietetyki, dyplomowanym coachem zdrowia i żywienia,
doradcą i edukatorem żywieniowym, pedagogiem oraz promotorką zdrowego stylu życia.

Ilość miejsc ograniczona. Chęć udziału w spotkaniu warsztatowym można zgłosić osobiście w
Wypożyczalni dla Dzieci lub pod nr tel. 85 682 29 69 wew. 34.
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