
Spotkanie z psychodietetykiem



Data wydarzenia
wt., 25/07/2023 - 10:00 - wt., 25/07/2023 - 12:00
Kategoria
Wydarzenia miejskie

Miejsce wydarzenia
Urząd Miasta Hajnówka, ul. Aleksego Zina 1, sala nr 12



 

 

Spotkanie organizowane jest w ramach projektu „Aktywni niewidomi” współfinansowanego ze
środków programu „Działaj Lokalnie” Polsko-Amerykańskiej Fundacji Wolności realizowanego przez
Akademię Rozwoju Filantropii w Polsce oraz Ośrodka Działaj Lokalnie w Hajnówce.

 

GRUPA  NIEFORMALNA  „AKTYWNI  NIEWIDOMI”  ORAZ  LOKALNA  GRUPA  DZIAŁANIA  „PUSZCZA  BIAŁOWIESKA”
ZAPRASZAJĄ NA SPOTKANIE Z PSYCHODIETETYKIEM, PANIĄ ANNĄ KUCZKIN, KTÓRE ODBĘDZIE SIĘ

25 LIPCA 2023 ROKU (WTOREK), GODZ. 10.00 W SALI NR 12 URZĘDU MIASTA W HAJNÓWCE (UL. A. ZINA 1).

 

Program spotkania:

analiza składu ciała wraz z interpretacją wyników

wykład „Zasady zdrowego odżywiania się i dbania o odporność organizmu

dyskusja

 

ILOŚĆ MIEJSC OGRANICZONA (30). DECYDUJE KOLEJNOŚĆ ZGŁOSZEŃ.

ZAPISY POD NUMEREM TELEFONU: 790-710-185 DO DNIA 17.07.2023 R.

UCZESTNICTWO W SPOTKANIU JEST NIEODPŁATNE.

 

Source URL: https://hajnowka.pl/wydarzenie/4005-spotkanie-z-psychodietetykiem


