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warsztaty arteterapii

z Anna Mikinia
Muzeum i Osrodek Kultury
Biatoruskiej w Hajnowce

28 pazdziernika 2023 (sobota)

od godz. 15:00-20:00

Arteterapia to niezwykta przestrzen, gdzie sztuka staje si¢ narzedziem

do wyrazania siebie, zgtebiania uczué. Bedziemy razem poszukiwac piekna

w codziennych przedmiotach typu Ready-made. Razem stworzymy przestrzen
petng akceptacji, wsparcia i inspiracji. W tym procesie, zabawie uwaznie i czule
towarzyszy¢ nam bedzie Mikina mloda, utalentowana osoba z przeogromnga
wrazliwoscig na swiat i wszystko, co w nim spotyka. Jest absolwentka Akademii
Sztuk Pigknych w todzi. Niezaleznie od Waszego doswiadczenia artystycznego,
jestescie mile widziane. Dotaczcie do nas, aby razem odkrywa¢ piekno sztuki

i whasnej tozsamosci. Czekamy na Was!

Zapisy mailem: enmk@poczta.onet.pl
llos¢ miejsc ograniczona. Koniecznie potwierdz uczestnictwo aby otrzymac

informacje od prowadzacej spotkanie, jak przygotowac si¢ do warsztatow.

Fundacja Inicjatyw Rozwojowych i Edukacyjnych
https: //[www.facebook.com/fundacja.rudzik
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Data wydarzenia



sob., 28/10/2023 - 15:00 - sob., 28/10/2023 - 20:00
Kategoria
Wydarzenia miejskie

Miejsce wydarzenia
Muzeum i Osrodek Kultury Biatoruskiej, ul. 3 Maja 42

Artystyczne podrézniczki

Warsztaty arteterapii z Anng Mikinig

Muzeum i Osrodek Kultury Biatoruskiej w Hajnéwce
28 pazdziernik 2023 (sobota), od godz. 15:00-20:00

Arteterapia to niezwykta przestrzen, gdzie sztuka staje sie narzedziem do wyrazania siebie, zgtebiania
uczuc. Bedziemy razem poszukiwa¢ piekna w codziennych przedmiotach typu Ready-made. Razem
stworzymy przestrzen petng akceptacji, wsparcia i inspiracji. W tym procesie, zabawie uwaznie i czule
towarzyszy¢ nam bedzie Mikina mtodg, utalentowana osoba z przeogromng wrazliwoscig na Swiat i
wszystko, co w nim spotyka. Jest absolwentkg Akademii Sztuk Pieknych w todzi. Niezaleznie od
Waszego doswiadczenia artystycznego, jestescie mile widziane. Dofaczcie do nas, aby razem
odkrywa¢ piekno sztuki i wlasnej tozsamosci. Czekamy na Was.

Zapisy mailem: enmk@poczta.onet.pl

llos¢ miejsc ograniczona. Koniecznie potwierdz uczestnictwo, aby otrzymac informacje od
prowadzacej spotkanie, jak przygotowac sie do warsztatow.

Fundacja Inicjatyw Rozwojowych i Edukacyjnych

Zadanie pt. ,Sita réznorodnosci - wzmocnienie kompetencji kobiet Hajnéwki realizowane jest w
ramach projektu pn. "Hajnéwka OdNowa - Zielona Transformacja" finansowanego ze srodkéw
Mechanizmu Finansowego Europejskiego Obszaru Gospodarczego 2014 - 2021 oraz budzetu panstwa.
Hajnédwkawita Dom Przyrody i Kultury

Source URL: https://hajnowka.pl/wydarzenie/4399-warsztaty-arteterapii



