
Mistrzostwa Powiatu Hajnowskiego w Pływaniu



Data wydarzenia
pt., 23/02/2024 - 11:00 - pt., 23/02/2024 - 15:00
Kategoria
Wydarzenia miejskie

MISTRZOSTWA POWIATU HAJNOWSKIEGO

W PŁYWANIU



 

PROGRAM ZAWODÓW

Termin: 23.02.2024 r. (piątek)

Miejsce: Park Wodny w Hajnówce

Organizatorzy: Ośrodek Sportu i Rekreacji w Hajnówce, Powiatowy Szkolny Związek
Sportowy, Park Wodny w Hajnówce

10:00 - zbiórka i weryfikacja przed wejściem na basen

10:25 - wyprowadzenie i otwarcie zawodów

10:40 – rozpływanie (rozgrzewka w wodzie)

11:00 - rozpoczęcie zawodów – pierwsze starty

KOLEJNOŚĆ STARTÓW W KONKURENCJACH od godz. 11.00

1. KONKURENCJA - 50 m. stylem grzbietowym – rocz.2011 i mł. dziewcząt

2. KONKURENCJA - 50 m. stylem grzbietowym – rocz.2011 i mł. chłopców

3. KONKURENCJA - 50 m. stylem grzbietowym – rocz.2009-2010 dziewcząt (SP) / rocz.2004-2009
dziewcząt (szkoły średnie)

4. KONKURENCJA - 50 m. stylem grzbietowym – rocz.2009-2010 chłopców (SP) / rocz.2004-2009
chłopców (szkoły średnie)

5. KONKURENCJA - 50 m. stylem dowolnym–rocz.2011 i mł. dziewcząt

6. KONKURENCJA - 50 m. stylem dowolnym – rocz.2011 i mł. chłopców

7. KONKURENCJA - 50 m. stylem dowolnym – rocz.2008-2009 dziewcząt (SP) / rocz.2004-2009
dziewcząt (szkoły średnie)

8. KONKURENCJA - 50 m. stylem dowolnym – rocz.2009-2010 chłopców (SP) / rocz.2004-2009
chłopców (szkoły średnie)

9. KONKURENCJA - 50 m. stylem klasycznym – rocz.2011 i mł. dziewcząt

10. KONKURENCJA - 50 m. stylem klasycznym – rocz.2011 i mł. chłopców

11. KONKURENCJA - 50 m. stylem klasycznym - rocz.2009-2010 dziewcząt (SP)  / rocz.2004-2009
dziewcząt (szkoły średnie)

12. KONKURENCJA - 50 m. stylem klasycznym – rocz.2009-2010 chłopców (SP) / rocz.2004-2009
chłopców (szkoły średnie)



13. KONKURENCJA - 50 m. stylem motylkowym – rocz.2011 i mł. dziewcząt

14. KONKURENCJA - 50 m. stylem motylkowym – rocz.2011 i mł. chłopców

15. KONKURENCJA - 50 m. stylem motylkowym– rocz.2009 - 2010 dziewcząt (SP)
/  rocz.2004-2009 dziewcząt (szkoły średnie)

16. KONKURENCJA - 50 m. stylem motylkowym – rocz.2009-2010 chłopców (SP) / rocz.2004-2009
chłopców (szkoły średnie)

17. KONKURENCJA - Sztafeta 6x 25 m. – rocz.2011 i mł. dziewcząt

18. KONKURENCJA - Sztafeta 6x 25 m. – rocz.2011 i mł. chłopców

19. KONKURENCJA - Sztafeta 6x 50 m. – rocz.2009-2010 dziewcząt

20. KONKURENCJA - Sztafeta 6x 50 m. – rocz.2009-2010 chłopców

WRĘCZENIE MEDALI ZA MIEJSCA I – III

ZGŁOSZENIA IMIENNE ZE SZKÓŁ(przy współpracy z trenerami sekcji pływackiej) do dnia 17
lutego 2024 na adres e-mailowy ludwiczakjanusz@wp.pl

UWAGI:

- sztafety 6 x 25 m dla rocz. 2011 i mł. i 6 x 50 m dla rocznika 2009-2010 stylem dowolnym (zawodnik
od startu do zmiany płynie jednym stylem),

- indywidualnie na 50 m stylem:, grzbietowym, dowolnym, klasycznym i motylkowym,

- sztafety oraz dystanse indywidualne rozegrane zostaną w seriach na czas

- do zawodów szkoła może zgłosić po jednej sztafecie oraz nie więcej jak trzech zawodników na
jednym dystansie indywidualnym.

- jeden zawodnik może startować w sztafecie i w dwóch dystansach indywidualnych(na półfinałach i
finałach wojewódzkich tylko na jednym dystansie indywidualnym).

- o miejscu szkoły decyduje suma zdobytych punktów. Punktowanych będzie 12 zawodników
systemem: 13, 11, 10, 9, 8, itd., sztafety punktowane będą potrójnie; 39, 33, 30, 27, 24 itd.

INFORMACJE DODATKOWE

- finały wojewódzkie Licealiady w Pływaniu (Szkoły Średnie)  odbędą się dnia 22
marca 2024r. o godz. 11:00 w Suwałkach. Zgłoszenia imienne przez SRS do dnia 13 marca
2024r. (zawodnik lub zawodniczka startuje tylko na jednym dystansie indywidualnym i ewentualnie w
sztafecie 6 x 50 m).

-  finały wojewódzkie Igrzysk Dzieci w Pływaniu rocz. 2011 i mł. odbędą się dnia 5 kwietnia
2024r. o godz. 11:00 w Suwałkach. Zgłoszenia imienne przez SRS do dnia 25.03.2024r (na
finałach wojewódzkich zawodnik lub zawodniczka startuje tylko na jednym dystansie indywidualnym i
ewentualnie w sztafecie 6 x 25 m).

-  finały wojewódzkie Igrzysk Młodzieży Szkolnej w Pływaniu rocz. 2009-2010 odbędą się



dnia 10 kwietnia 2024r. o godz. 11:00 w Suwałkach. Zgłoszenia imienne przez SRS do dnia
25.03.2024r (na finałach wojewódzkich zawodnik lub zawodniczka startuje tylko na jednym
dystansie indywidualnym i ewentualnie w sztafecie 6 x 50 m).

Terminy są ustalone przez Podlaski Wojewódzki Szkolny Związek Sportowy i mogą ulec zmianom. 

Menedżer ds. Sportu – Janusz Ludwiczak

Source URL: https://hajnowka.pl/wydarzenie/4872-mistrzostwa-powiatu-hajnowskiego-w-plywaniu


