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Zapraszamy kobiety w wieku od 45 do 74 lata (roczniki 1951 – 1980) na bezpłatne badania mammograficzne w
ramach Programu Profilaktyki Raka Piersi – Etap Podstawowy.

Badania zostaną przeprowadzone w dniu 18 marca 2025 r. w godzinach od  8.00 do 17.00, w mammobusie
ustawionym na parkingu przed budynkiem Parku Wodnego (basen) w Hajnówce, przy ul. 3 Maja 50.

Rejestracja telefoniczna na badanie: 42 254 64 17 lub poprzez www.medica.org.pl

Przed przystąpieniem do badania Panie wypełniają ankiety, które zawierają informacje pozwalające na dokonanie
pełniejszej oceny zdjęć przez lekarzy.

Urząd Miasta Hajnówka

 

Chorobie nie można zapobiec, ale można ją wcześnie wykryć wykonując mammografię!
Badania profilaktyczne są dla osób, którym nic nie dolega…

Mammografia w mammobusie:



•             jest bezpłatna, nie wymaga skierowania i nie ma znaczenia adres pacjentki;

•             wykonywana w mammobusie w żadnym stopniu nie odbiega standardem od badania w
placówce stacjonarnej.

Dla kogo?

•             z badań mammograficznych w ramach programu profilaktyki raka piersi mogą skorzystać
wszystkie ubezpieczone kobiety w wieku 45-74 lat, które przez ostatnie 24 miesięcy nie korzystały z
tego programu i nie chorowały na raka piersi.

Co zabrać z sobą na badanie?

•             dokument tożsamości potrzebny przy rejestracji;

•             okulary będą potrzebne przy wypełnianiu ankiety (dotyczy osób z wadą wzroku);

•             zdjęcie i opis poprzedniego badania, jeżeli mammografia jest wykonywana po raz kolejny.
Pomoże to lekarzowi zinterpretować wynik, a w wielu przypadkach pozwala uniknąć wykonywania
dodatkowych badań.

Jak przygotować się do badania?

•             do mammografii nie trzeba się specjalnie przygotowywać. Wystarczy nie zakładać biżuterii
na szyję oraz ubrać się wygodnie, ponieważ będzie konieczne rozebranie się do pasa. W dniu badania
na umytą skórę nie należy stosować dezodorantu z talkiem, balsamu ani kremu.

https://www.nfz-bialystok.pl/dla-pacjenta/profilaktyczne-programy-zdrowotne/harmonogram-postoju-
mammobusow/

Source URL: https://hajnowka.pl/wydarzenie/6360-bezplatne-badania-mammograficzne


