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HAJNOWKA

Hajnowski Dom Kultury zaprasza na zajecia AKTYWNY
SENIOR.



HAJNOWSKI DOM KULTURY
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HAJNOWKA

KIEDY? GDZIE?

SRODY STREFA RELAKSU
08 lipca w Parku Miejskim
29 lipca zbidrka godz. 10:00
05 sierpnia 000000

19 sierpnia
000000

Jestes seniorem,
ktory chce aktywnie
spedzic¢ czas wakacji?

Zapraszamy na zajecia
z elementami Pilates,
Jogi oraz rozciggania
na swiezym powietrzu!

Wez ze sobg mate, wode
i dobry humor!

WIECEJ INFORMAGJI POD NR TEL 85 682 32 03

Data wydarzenia



$r., 08/07/2026 - 10:00 - sr., 08/07/2026 - 11:00
Kategoria
Wydarzenia miejskie

KIEDY?

SRODY

08 lipca

29 lipca

05 sierpnia

19 sierpnia

GDZIE?

STREFA RELAKSU w Parku Miejskim
Zbidrka godz. 10:00

WSTEP WOLNY
BEZ ZAPISOW

Jestes seniorem, ktéry chce aktywnie spedzi¢ czas wakacji?

Zapraszamy na zajecia z elementami Pilates, Jogi oraz rozciggania na Swiezym powietrzu!
WezZ ze sobg mate, wode i dobry humor!

Wiecej informacji pod nr tel. 85 682 32 03

Source URL:
https://hajnowka.pl/wydarzenie/8362-hajnowski-dom-kultury-zaprasza-na-zajecia-aktywny-senior



